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1. Bevezeto

1. BEVEZETO

Az Edes Gyermekem Nonprofit Kft. 2019.szeptembere o6ta miikodtet csaladi
bolcsddéket Budapest I11. keriiletében. Jelenlenleg két telephelyen, hat csaladi bolcsdde tartozik
az Edes Gyermekem Csaladi Bolcséde Halozathoz. Bar a nonprofit szervezet csupan két éve
jott 1étre, de itt a keriiletben tobb, mint tiz éve foglalkozik csaladi bolcs6dék fenntartasaval. A
korabbi fenntartd6 megsziintette ezt a tevékenységét igy torvényszeri volt, hogy egy 0j cég
alapitasaval tovabb folytassuk a neveld, segitd mnkankat a keriileti csaladok szdmara. Igy a
Tiindérvirdg Csaladi Bolcsédék tovabbra is fogadhatjadk a III. keriiletben €16 csaladok
gyermekeit.

A hozzank jaré gyermekek sziilei részérdl évrol évre felmeriil az igény egy Tiindérvirag
Ovoda irant. Szervezetiink szivesen fogadta az elégedett sziilok igényét, de mivel sajat
ingatlanjaink nincsenek, ezért az ingatlanbérlés az egyetlen lehet6ség. Sajnos hosszas és
folyamatos kutatatd munka utan sem talaltunk a keriiletben 6voda létesitéséhez megfeleld
ingatlant. Egy kertileti palyazat kiirasaban szerepld ingatlan minden reményiinket felilmulta és

sikeriilt ezt elnyerniink.

A palyazat atjan elnyert 6vodaépiilet reész Budapest, III. kertilet Pais Dezs6 u. 2 szam
alatt taldlhato. Az épiiletben jelenleg is mikddik a Cseresznyevirag Miivészeti Ovoda.
A kozel 430 m? épiiletrész harom, 55 m?-es csoportszobat, 61t6zéket mosdokat, hatalmas 61t6z6
eloteret €s néhany kiszolgalo helységet is foglal magaban. Az egyik csoportszobat
tornateremként alakitjuk at, mig a masik kettében vegyes csoportokban 18-20 gyermek ellatasat
tervezzilk. A kornyezet kialakitasanal figyelembe vesszilk 6vodank céljat és nevelési
programjanak f0 pilléreit, a kornyezetvédelmet, a mozgas sziikségességét és az anyanyelv
mindenek feletti apolasat. Oktato és nevelé munkankban négy 6vodapedagogus, két dajka vesz
részt, a zavartalan miikodéséhez pedig elengedhetetlen egy ovoda titkar személye, aki
mindenben segiti az 6vodapedagogus zokkendmentes munkajat.

Az udvar 1000 nm-én talalhaté két homokozo, kiilonboz6 tereptargyak és jatékok, valamint 1j,
a szabvanynak megfeleld kerti jatékokat allitunk. Az udvar a kijellt hatdr mentén keritéssel

keriil levalasztva, figyelembe véve az eldirasokat és betartva a balesetvédelmi szabalyokat. A



bejarat mellett talalhato viragoskertet feltjitjuk és gondozzuk a gyerekekkel kozosen. Terveink

kozott szerepel tovabba egy kiiltéri TSMT (mozgésfejlesztd) palya megépitése.

1.1. Ovodank kiildetésnyilatkozata

A 3-7 éves gyermekek eltérd fejlodési litemének €s érési jellemzdinek szem el6tt tartasaval a

gyermeki személyiséghez igazitott pedagdgiai modszerek alkalmazasaval, jatékos keretek

kozott alakuljon:

az egészséges, sokoldalu személyiség,

a gyermekek kornyezettudatos szemlélete,

a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis, érzelmi, értelmi érettség,

a mas nemzetiségli gyermekek ¢életkori sajatossagainak és egyéni fejlettségének
megfelelden ismerjék kulturajuk elemeit, szokasait, ezaltal erds6djon identitastudatuk,
a sajatos nevelési igényli gyermekeknél érvényesiilnek a gyermekeket megilletd jogok,
¢és csokkennek a sajatossagokbodl adodo kiilonbségek,

a tehetséges gyermek atlag feletti, specidlis egyéni képességei felszinre keriilnek,

fejlédnek,

2 .GYERMEKKEP, OVODAKEP

2.1. Gyermekkép

A neveldmunkank kézéppontjadban a gyermek all. A gyermek fejlddo, szellemi, erkdlesi
¢s biologiai értelemben is egyedi személyiség €s szocidlis 1ény.

Fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontdn ¢&s
tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylittesen hatarozzak meg.

Mindezen torvényszeriiségeket nevelémunkank szolgalataba allitva fejlédik a gyermek
kreativitasa, problémamegoldo6 képessége, orommé valik szamara a felfedezés, gazdag
ismeretanyagot szerezhet, kialakul 6nallé gondolkoddsa, az életkornak megfeleld
neveltsége.

Megfelelé pedagogiai 1égkorben kialakul az egymas kozotti kolesonds megértés €s
szeretet, elfogadas, segitokészség ¢és egyiittmiikodés. Harmonikus, tevékeny
gyermekkozosségek alakulnak, ahol a kiilonbozdség elfogaddsa mindenkinek

természetessé valik.



Az o6vodai nevelésiink gyermekkdzpont, befogadd, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy
egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo
hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kialakulasanak
A gyermekek legyenek:

o vidamak, tudjanak nevetni, felfedezni, csodalkozni,

érzelmileg gazdagok, kiegyensulyozottak,

o figyelmesek, segitOkészek embertarsaik irant;

o kreativ gondolkodas jellemezze 6ket,

o kitartoak, onalldak,

o testileg edzettek.

Munkénk legfontosabb elvei:

o az inkluziv nevelés

o az integralt nevelés

o amigrans gyermekek nevelését tamogatd szemlélet

o az es€lyegyenldoséget, a hatranyt csokkentd ¢és
tehetséggondozast figyelembevevd attitiid

o a nemek tarsadalmi egyenl6ségénel tamogatasat segitd
nevelés

o avallasi és vilagnézeti semlegesség biztositasa

2.2. Ovodakép

A csaladi nevelés kiegészitdjeként, a gyermekek érdekét szem el6tt tartva szeretetteljes,
deriis, nyugodt, kiegyensulyozott, érzelmi biztonsdgot nyujto, bizalom teli 1égkorben
neveljlik a gyermekeket harmadik ¢€letévtdl az iskolaba 1épésig.

Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az 6vodas
kort gyermekek fejlodésének és nevelésének alapvetd feltételeit.

Ovo-véds, szocidlis, neveld, személyiségfejleszté funkcidik teljesitése kozben a
gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (kisiskolas korba) valod
atlépés belso pszichikus feltételei.

A szocidlis érzékenység kialakitasaval segitjiik a kiilonbozdség elfogadéasat, mely
lehetdvé teszi, hogy minden gyermek megtalalja helyét a csoportban.

Ovodai nevelésiink biztositja a gyermekek személyiségfejlédését, az egyéni készségek,

képességek kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, az ¢letkori €s egyéni



sajatossagok, valamint az eltérd fejlédési iitem figyelembevételét (ideértve a sajatos
nevelési igényli gyermekek ellatasat is- ADHD, beszédfogyatékossag, nyelvi késo
gyerek).

Az alapelvek megvalodsitasa érdekében gondoskodunk a gyermeki sziikségletek
kielégitésérdl, a testi, a szocialis €s értelmi képességek egyéni és életkor szerinti
specifikus alakitasarol: a gyermeki kdzosségben végezhetd sokszinii — az életkornak és
fejlettségnek megfelelo— tevékenységekrdl, kiilonos tekintettel, a massal nem
helyettesithetd jatékrol.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek &vodai nevelésében biztositanunk kell az
Onazonossdg megOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, és a multikulturalis

nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

3. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskort gyerkek testi és leki sziikségleteinek kielégitése

Ezen belul:

Az egészséges €letmod alakitasa
Az érzelmi nevelés €s a szocializacid biztositasa

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

3.1. Nevelési alapelveink

Dertis, kiegyensulyozott, elfogadd magatartassal fordulunk a gyermekek felé, hogy
orommel jarjanak 6vodaba. Minden esetben éreztetjiik a gyermekekkel, sziilokkel, hogy
biztonsagban vannak, szamithatnak rank.

Minden gyermeket onmagaért szeretiink. Tiszteletben tartjuk az értelmi és testi
képességeiket.

A gyermek ragaszkodasat, érzelmi kotddéseit, érési sajatossagait minden koriilmények
kozott tiszteletben tartjuk, az inklazid és az integracio figyelembevételével valdsitjuk
meg a fejlesztési feladatokat.

Szines ¢és sokrétli elfoglaltsagot biztositunk, hogy élményekben gyarapodva
tartalmassa valjon mindennapjuk.

Ovjuk a gyerekeket a tlterheléstdl, a talzasoktol (magas 1étszam, tilzott elvarasok).



Az iskolai ¢életmodra vald felkészités mindségét U moddszerek elsajatitdsaval
folyamatosan javitjuk. A moddszerbeli szabadsagunk csak addig terjed, amig nem
korlatoz masokat és a kozosség céljaval nem ellentétes.

Ovodankban sajat hagyomanyokat teremtiink és azokat megtartjuk.

Olyan 1égkor teremtésére toreksziink, ahol a sziil6, gyermek €s az 6vond kozos célokat
kovet.

A mas kultarahoz, nemzetiséghez tartozo, valamint a migrans gyermekek nevelésében
biztositjuk szdmukra az Onazonossag megorzését, hagyomanyaik dapolasat, a
multikulturdlis nevelésen alapuld integracid lehetdségét és az emberi jogok és az
alapvetd szabadsagjogok védelmét.

Sajatos torédést igényld, nehezen szocializalhatd, lassabban fejl6dé gyermekek

nevelését az 6vodank minden dolgozdja sziviigyének tekinti.

3.2. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelésiink feladata az dvodaskort gyermek testi, lelki és szellemi sziikségleteinek

kielégitése, az egészséges €letmddra valo igény, a kdrnyezettudatos magatartas, a kdrnyezet

védelméhez és megdvasdhoz, a fenntarthatdosdghoz kapcsolddd szokdsok kialakitasa, az

érzelmi-erkolesi és az értékorientalt kozosségi neveléssel, valamint az anyanyelvi, értelmi

fejlesztés és nevelés megvaldsitasaval.

3.2.1. Az egészséges életmaod alakitasa

A gyermek gondozésa és testi sziikségleteinek kielégitése.

Sokiranyt gondozasi tevékenységgel a gyermekek komfortérzetének biztositasa, az
egészségmegdrzés szokdsainak kialakitdsa. Kornyezeti higiéniéra (WC hasznélat,
mosdo tisztasagara ligyelés), személyi higiéniara (kézmosas, fogmosas, zsebkendd
hasznalata) nevelés.

A gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges biztonsagos kornyezet
létrehozasa, az egészséges pihenés feltételeinek megteremtése. Napi meseolvasas
csendespihend elatt.

A kornyezet védelméhez ¢s megovasahoz, a fenntarthatosdghoz kapcsolddo szokdsok
alakitasa, a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa.

A gyermekek életkoranak megfeleld 6vodai életritmus kialakitasa.

A rendszeres tevékenységek biztositasa altal a testi €s szellemi fejlodés feltételeinek

megteremtése.



= Az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegeldzés
¢s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése.
= Az étkezési szokasok kialakitasa, esztétikus terités, kulturalt étkezés igénye.
=  Egészséges ¢telek fogyasztasa.
= Az id6jarasnak megfeleld ruhdzat ismeret, a réteges 6ltozkodés gyakorlatta tétele —
ebbe a sziilok bevondsa a megfelelé mennyiségli potruharol vald gondoskodas.
= A gyermekek lelki egészségének védelme, megdrzése, szervezetiik edzése.
= A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédésének elésegitése.
= Az 6voda adottsagait kihasznalva a mindennapi mozgas lehetdségének biztositasa
elsdsorban az udvaron, mint szabadjaték, mozgasigény kielégitése, és a TSMT palyan,
mint funkcindlis mozgds, prevencios fejlesztés, gerincdeformitasok megeldzése,
mozgas ¢€s érzékszervi koordinacidk javitasa.
= Az 0kologiai szemléletmod alakitasa tartalmazza a kornyezettel valo egyiittélésre
nevelést, amely magaba foglalja a kornyezet, természet, az allatok védelmét, mind a
természetes, mind a mesterséges kdrnyezetet.
= Megfeleld szakemberek bevonasaval a sziilével, az ovodapedagogussal
egylttmiikddve speciadlis gondozd, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasanak segitése.
Csaktigy, mint a bolcsédébe érkezés elsé napjan, itt az 6vodaban is bevezetjikk a ,,Felvételi
adatlapot®, mely egy iranyitott kérdéssort (terhesség, sziilétés koriilményei, fejlodés, étkezési
¢és alvasi szokasok, sziilokhoz. nagysziilokhoz vald viszonya, jutalmazas-biintetés formai,
érzékenység, allergia) tartalmaz és a gyermeket magat valamint a napirendjét bemutato részt.
Reményeink szerint itt nagyon sok segiitd informéacidhaz jutunk, amely segit az 6véndnek a
befogadas iddszakéaban és a szoros, meghitt viszony kialakitasaban.
Az 6vono a fokozatossag betartasa mellett egyre tobb teret enged a gyermekek Onallosagi
torekvéseinek, igy 0sztonozve Oket a feladatok, sziikségletek segitség nélkiili végrehajtasara,
elvégzésére.
Az udvar adta lehetéségeket kihasznalva a lehetd legtobb id6t toltenek Kint a szabad levegén a
gyerekek. Véleményiink szerint nincs rossz id6, csak rossz 6ltdzet, ezért a sziiloket biztatjuk az
1d6jarasnak megfeleld ruhazat (esokabat, gumicsizma, esdnadrag), valtoruhazat biztositasara.
Nyaron a fak adnak természetes arnyékot, valamint a terasz felett elhelyezett napvitorlak. A
csoportszobak mindegyike kozvetlen kijarattal rendelkezik az udvarra, igy biztositani tudjuk a

gyerekek szamara, hogy barmikor tudjanak vizet inni.



A csoportszobak 55 nm alaptertiiletiiek, melyek elképzeléseink szerint 18-20 gyermek szdmara
biztositjdk a megfelelé mozgasteret. A csoportszobak udvarra nézé oldala végig ablakkal
ellatott, igy rengeteg természetes fényt biztosit. A mennyezeti vilagitast korszeri LED
fénycsovekre cseréltiik. A szobak butorzatanak mérete megfelel az évodaskori gyermekek
testméreteinek, az asztalok kiilonbozo tevékenységekre €s étkezésre egyarant alkalmasak. A
csoportszobak mindegyikéhez tartozik kiilon o61t6z6 és mosdd. A gyerkek sajat jellel ellatott
szekrénybe tehetik a ruhaikat, cipdiket, a mosdoban szintén jellel ellatott torolkdzo és fogmosd

pohar, fésii van .

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén

= A testdpolési szokasok rogziilése, teljesen egyediil képes elvégezni a kért feladatokat

= Felszolitds nélkiil tisztalkodik, fogat mos, fésiilkddik, helyes zsebkendd hasznélata
magabiztos

» Kialakul az egészséges ¢életvitel és annak igénye

» Kialakul az egészséges ételek, gyiimolcsok, zoldségek szeretete

= Onalldan étkeznek, szednek maguknak a szdmukra megfelelé mennyiséget, helyesen
hasznaljak az evdeszkozoket, szalvétat és kulturaltan étkeznek

= Teljesen 6nalldan 6ltd6zkddnek, tudnak cip6fiizét kotni, gombolni, cipzart hasznalni,
ruhazatukra igényesek €s rendben tartjak azt

= Ugyelnek sajat és kornyezetiik rendjére és tisztasdgara

3.2.2. Az érzelmi és az erkolcsi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek jellemz0 sajatossaga, a magatartas érzelmi vezéreltsége. A kisgyermek
érzelmi lény, hozz4 a kiilvilagbol minden az érzelem kozvetitésével jut el. Elengedhetetlen,
hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, deriis, kiegyensulyozott,

szeretetteli 1égkor vegye kortil.

= Meleg, elfogadd neveldi attitiddel megalapozzuk érzelmi biztonsdgukat, kozds
¢lményeket, szokds- és normarendszert biztositunk.

=  FErzelmi fiiggdség iranti igényiik kielégitése mellett segitjiik kifejlodni sajat érzelmeik
felismerésének és kifejezésének képességét, a felndttek és a tarsak érzelmeinek
felismerését.

= Indulataik, érzelmeik kontrollalasara biztatjuk 6ket.



Olyan alapvetd erkolcesi érzelmek atélését segitjiik, mint egyiittérzés, igazsagossag,
igazmondas, segitokészség, oromszerzés, részvét érzése, udvariassag, Osszetartozas.
A személyes kapcsolat biztonsagérzetet ad.

Elvarjuk a felnéttek ¢€s tarsaik irdnti figyelmes, udvarias viselkedést. Lehetdséget
teremtiink az egyiittmiikodés, az egymas ala-és folé rendelési viszony gyakorlasara
ugy, hogy ezt minden gyereknek legyen modja megtapasztalni, elfogadni. A
konfliktusok ©nalld6 megoldasara, a helyzetnek megfelelé kommunikaldsra, meta
kommunikalésra biztatjuk dket.

Osztonozziik éket, hogy késleltetni tudjdk kivansagaik teljesiilését és a vallalt vagy
rajuk bizott feladataikat befejezzék.

Feltétel a megfelelé gyermek-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-6vodapedagogus
viszony megléte, egész nap az 6vodapedagodgus jelenlétével €s irdnyitasaval.

Az eltér6 litemben, lassabban fejlodo, kiemelt képességli gyermekek személyiségének
figyelembe vétele és a fejlodésiik lehetdségének kialakitasa.

Minden gyermek felé szeretettel és megértéssel fordulunk. Személyes példamutatassal
segitjiik, hogy a gyermekek is igy viszonyuljanak tarsaikhoz, fogadjak el a méssagot.
Ismerje szlikebb €s tdgabb kornyezetét, amely a sziil6f61dhoz valo kotddés alapja.

A gyermek nyitottsagara €pitiink, és ahhoz segitjiik a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csalddhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre,

mindazok megbecsiilésére.

3.2.3. Ertékorientalt kozosségi nevelés

Eljuttatjuk gyermekeinket az egymas mellett valo békés tevékenykedéstdl az egyiitt
valo teveékenykedésig (alkalmazkodo €s kooperacios készség kialakitasa).

Eldsegitjiik 6nallo, helyzetmegoldo-, konfliktuskezeld-, dontésképesség kialakulésat,
eleinte a felnott kozremiikodésével, majd nélkiile.

Fejlesztjiik kommunikacids és metakommunikécios képességeiket.

Képessé tessziik ket a helyes €s helyeten, a jo €s rossz megkiilonboztetésére.
Tudjanak 6riilni sajat €s masok sikerének.

A napirendben elegendd id6t biztositunk az egyes tevékenységekre, hogy elkeriiljiik a
nyugtalansagot, fesziiltséget keltd siettetést, kapkodast.



= El kell érniink, hogy a gyerekek érezzék, az 6vondk és a gyerekek varjak oket, ezaltal
orommel jarjanak 6vodaba.

=  Meghitt beszélgetések rendszeresitése a csoportokban, melyek soran megismerik
egymast, az 6vonodiket és a csoport dajka nénijét azok elvarasait, értékrend;jét.

= Kialakitjuk a békés egymas mellett valdo jatszas szokdsait és az egymads iranti
érdeklddést.

= Erdsitjiik a csoporthoz valo tartozas érzését. Az egymashoz valé alkalmazkodas, az
egymassal vald6 kommunikdlds ¢és a konfliktusmegoldds udvarias modjait
gyakoroltatjuk.

= Ravezetjlik a gyerekeket az egymassal vald parbeszéd hatékony modjara: ,,én mondok
valamit, te hallgatod és megérted”, aztan forditva.

= A metakommunikécids jelzésekre felhivjuk a gyermekek figyelmét, példat mutatunk
hasznalatukra.

= A nehezen szocializalhat6, lassabban fejlodd, valamint a kiemelkedd képességli
gyermekek nevelése specidlis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén
megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus vagy més gydgypedagdgus,
mozgasterapeutar stb.) kozremiikodésével.

= Toreksziink arra, hogy az 6voda egyszerre segitse a gyermek szocialis érzékenységének
fejlédését és én tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezd, onérvényesito, ,,.én
érvényesitd” torekvéseinek.

= Az 6vodank lehetdséget teremt arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit.

= Felhivjuk figyelmiiket a massag, a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére

= Vegyes csoportok: A vegyes csoportba jaré gyermekek jellemzéen fogékonyabba
valnak a tolerancidra, nagy mértékben fejlodik empatias készségiik, segité-gondoskodo
magatartasuk. A vegyes csoportban nevelkedd kicsikre jellemzd, hogy onallobbak,
vonzzéak 6ket a nagyobbak tevékenységei, elobb ligyesednek. A kezdeményezéseken a
kisebbek akkor vesznek részt, amikor belsd igényiik tdmad rd. A nagyobbakat biztatjuk,
hivogatjuk, hogy vegyenek részt a kezdeményezéseken, ezzel is elokésziilve az iskolai

évekre.

Feladataink
= Erzelmi biztonsag, otthonossag, deriis szeretetteljes 16gkor megteremtése.

= Az 6vodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek, 6vodapedagdgus-
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o6vodapedagdgusok és neveld oktatad munkat kozvetleniil segitok (NOKS) kapcsolatat
pozitiv érzelmi toltés jellemezze.

Az énkép pozitiv irdnyu erdsitése.

Az identitastudat megerdsitése (csaladhoz tartozas, hazdhoz tartozds, nemzetiink
nyelve, kultaraja, hagypomanyai, szmbdlumai és linnepei).

Ko6zos élményekre épiilo tevékenységek gyakorlasaval a tarsas kapcsolatok erdsitése.
Onfegyelem, konfliktus megoldo képességek fejlesztése.

A természetben és az emberi kornyezetben mutatkozd jo és szép felfedezésre,
racsodalkozasra vald képesség fejlesztése.

Onallésagra valo nevelés, differencialtan.

A fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végén

Ismerjék az 6voda szokas és szabaly rendszerét és ez tiikr6z6djen a viselkedésiikben.
Legyenek képesek alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a mésikat elfogadni.
Nyujtsanak segitséget egymasnak, igény szerint.

Legyenek képesek konfliktushelyzeteket 6nalldéan megoldani

Eletkorukhoz képest 6vjak, védjék a természetet, szeressék és tiszteljék az allatokat,
novényeket, azok €l6helyét, az érintetlen természetet.

Gondoskodjanak allataikrdl, ismerjék a felelds allattartds fogalmat, gondozzdk a

ndvényeket.

3.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

A magyar nyelv szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,

mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozésa. Kiilonbdzd tevékenységekben

és élethelyzetekben az értelmi képességek és az alkotoképesség fejlesztése. A gyermekek

érdeklddésére, kivancsisdgara, mint ¢életkori sajatossagra épitve biztositjuk szdmukra a

valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a sziikebb és

tdgabb kornyezetiikrél. Sziikséges a mintaadas minden gyermeket gondozd felndtt (sziild,

ovodapedagdgus, pedagodgiai asszisztens, dajka) részeérol.

A fejlesztés feladatai:

Biztositjuk a sokoldalt érzékszervi tapasztalatszerzés lehetdségét valamennyi
tevékenységi formaban.
Az anyanyelv ismerete, megbecsiilése, szeretetére nevelés kozben a beszédkedv

fenntartasa, a gyerekek meghallgatasa, kérdéseik megvalaszolasa.
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Az ovodapedagogus szokincsével, tiszta kiejtésével, nyelvtani helyességével példat
mutat a gyermekeknek. A dajka tevékenységével 0Osztondzi a kommunikéacio
lehetdségeit.

A szerzett tapasztalatok rendszerezésével eldsegitjiik a gondolkodasi miiveletek minél
alaposabb  begyakorlasat  (analizis, szintézis, 0Osszehasonlitas), valtozatos
¢lethelyzetekben vald aktiv részvétel segiti el az értelmi és anyanyelvi fejlodést egyiitt.
Fejlesztjiikk értelmi képességeiket (észlelés, emlékezet, tartdés figyelem, képzelet,
kreativitas).

Megalapozzuk a gondolkodés kialakulasat, segitjiik fejlodését. Az anyanyelvi kifejezd
készséget formaljuk, de nem javitgatjuk.

Ovodai programunk egyik legfontosabb feladata, hogy elésegitse hogy a lassabban
fejlodd gyermekek is kozelitsék meg a sajat koruknak megfelelé kompetenciaszintet
(tudas, attittid, készségek). Mindezt differencialtan tesszilk, minden gyermeket
onmagahoz mériink.

Iskolaskor felé kozeledve feladattudatukat és feladattartasukat erdsitjiik.

Noveljiik az onalldan végzendd tevékenységek szamat, feladattartdsukat erdsitjiik.
Minden gyermekben igyeksziink megtalalni €s erdsiteni azokat a pozitiv
tulajdonsagokat, amelyek a csoport értekes tagjava teszik.

Az atlag feletti képességeket, a pozitiv személyiségjegyeket tdmogatjuk

Az értelmi és az anyanyelvi nevelés minden tevékenységben komplexen megjelenik, a
konkrét cselekvések altal megvaldsitandd feladat, szabad jaték, felnétt altal
kezdeményezett tevékenységek, kornyezeti nevelés, verselés, dramatizalas, babozas,
vizudlis nevlés és a zenei nelés, mozgasfejlesztés €s testi nevelés alkalmaval egyarant.
Figyelemmel kisérjiik a kiilonbozé kultarabol érkezd gyerekek nyelvi fejlettségét,

fejlodését

A fejlédés varhato eredménye o6vodaskor végén

Erthetd, kulturalt és gazdag interakcio.

Osszefiiggden, folyamatosan és nyelvilag helyesen kommunikal.

Megfelel6 hangsulyozassal hanglejtéssel, tisztan beszélnek.

Nyitottak, kivancsiak érdekldddek, szivesen kezdeményeznek beszélgetést a
felnottekkel és tarsaikkal egyarant.

Kialakul a beszédfegyelmiik, képesek nyugodtan végighallgatni egymast.
Emlékezetiik pontos, megbizhato, képzeletiik gazdag.

12



»  Kérdésekre képesek adekvat valaszt adni.

= Tud és batran teremt szemkontaktust.

= Szivesen teljesitenek kisebb megbizasokat és ellendrzik sajat tevékenységliket.

4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
4.1. Személyi feltételek
4.1.1. A gyermek

Onall6 1ény, individuum, sajat elképzelésekkel az 6t koriilvevd vilagrol.
Onmagéarol nem tud gondoskodni ezért sziiksége ven a felndttek
gondoskodasara, szeretetére, nevelésére.

Allandé kivancsisaga és exploracios késztetése a vilag megismerése sarkallja,
tapasztalatokat szerez, boviilnek az ismeretei, folyamatosan fejlodik.
Elsodleges ¢és legfontosabb tevékenysége a jaték, a mozgas.

Minden gyermeknek joga van egy szeretetteljes, biztonsagos, megkiilonbdztetés

mentes kozegben felndni.

4.1.2. Az 6vodapedagogus

Az 6vodai nevelés kulcsszerepldje az 6vodapedagogus.

Elfogado, segitd, timogato attitlid, modell, minta a gyermekek szamara.

Minta minden megnyilvanuldsa: beszéde, viselkedése, az Ot koriilvevd
emberekhez, targyakhoz, kornyezethez val6 viszonya.

Minden gyermeke felé egyforma figyelemmel, szeretettel, empatiaval kell
fordulnia, segitenie és fejlesztenie kell a gondjara bizott gyermekeket.
Felkésziiltsége naprakész, munkajat mindig a tdle telhetd legmagasabb
szinvonalon végzi.

Nyugodt, egymast elfogado, segitd, szeretetteljes 1€gkort épit ki a csoportjaban.
Figyelemmel kiséri a gyermekek tehetségének kibontakozasat, teret ad annak,
segiti a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkozasat.

Tiirelme és értékrendje példaértékii a gyererkek szdmara, rengeteg dicsérettel,
segitd szoval, pozitiv példa kiemelésével 0sztonzi a gyerereket a fejlodésre.

Az egyltt dolgoz6 6vodapedagdgus parok egységes szemléletben nevelik,
fejlesztik a gyerkeket, segitik egymas munkajat és kiilonb6z6 érdeklddési kortik,

személyiségjegyeik miatt jol kiegészitik egymast.
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4.1.3. A dajka

Az oOvodapedagogusi tevékenységnek ¢és az Ovoda muikodését segitd nem
pedagogus alkalmazottak — a dajkak- 0Osszehangolt munkaja hozzajarul az
ovodai nevelés eredményességéhez.

A csoportos dajkanak ismernie kell az o6vodapedagogus nevelési tervét,
elképzeléseit, hiszen akkor tudnak a leghatékonyabban egyiittmiikddni.
Biztositja az 6vodapedagogus nyugodt munkdjat, gondoskodik a rendrdl és a
tisztasagrol.

A folyamatos napirend szerint latja el feladatait.

Az ovodapedagogussal egyeztetve segit elOkésziteni a foglalkozasokhoz
sziikséges eszkozoket.

Ha a feladat lehetdvé teszi, onalléan is tud a gyermekekkel foglalkozni:
kertészkedés, locsolds, a gyerkmek igényeinek megfelelden vesz részt a
jatékukban.

A sziilékkel a kapcsolata jo, kompetencidjanak megfeleld.

4.1.4. A nevelotestiilet

A nevelGtestiilet minden tagja ismeri és gyakorolja az 6évoda helyi nevelési
programjat.

A programon beliil minden pedagdgus €élhet a mddszertani szabadsaggal, hiszen
a csoportok Osszetétele, a gyermekek fejlettsége és érdeklodése mas €s mas.
Az intézmény egészére vonatkozd, a neveldémunkat érinté kérdésekben mindig
kozosen hoznak dontést.

A nevelGtestiiletben gyakorolt kapcsolattartdsi formdk a megbeszélés,

csoportban dolgozés, értekezlet, tovabbképzés, hospitalas.

4.1.5. Ovodatitkar

Funkcionalis munkakor.
A nevelo0 testiilettol elkiilontlt feladattal rendelkez6 kozalkalmazott.
Feladata az 6voda rendeltetésszerti miikodését szolgalo feladatok elvégzése és

feltételek biztositdsa.
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4.1.6. Segitd szakemberek

Ovodéankban a gyermekek sziikség szerinti, kiegészitd fejlesztését — felmérés, sziirés alapjan

latja el.

TSMT - terapeuta
Logopédus

4.2. Targyi feltételek

Intézménytiink rendelkezik a pedagogiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi

feltételekkel.

Az dvoda épiilete, udvara, bels6 kertje, csoportszobainak berendezése ugy lett
kialakitva, hogy a gyermekek szamara biztonsagos, kényelmes, megfelelnek a
gyermekek véltozd testméreteinek.  Biztositja egészségliik megdrzését,
fejlodését, ezzel lehetdové téve a gyermekek mozgas- és jatékigényének
kielégitését.

A csoportszobdkban ¢és a tornateremben egyarant sok az értelmi- és
mozgasfejlesztd jaték, a jatekkészlet az épitd-konstrualo jatékokbdl, barkacs- és
vizualis  eszkozokbodl, szabalyjatékokbol, szerepjatékokhoz  sziikséges
eszk6zokbdl és az irodalmi- és zenei nevelést tamogatd eszkozokbol all.
Terveink szerint ezt a jatékkészletet az évek soran folyamatosan bovitjiik,
fejlesztjiik, illetve cseréljiik. A jatékok és kiilonbozd eszkozok amelyeket a
gyermekek hasznalnak, szamukra hozzaférhet6 modon, a biztonsagukra
figyelve vannak elhelyezve. Csoportszobaink berendezése esztétikus,
harmonikus és a pasztell, 1agy szineké a foszerep.

A belsd kertben egy kiiltéri TSMT palyat, mely a gyermekek fejlesztésében
oriasi lehetdséget jelent, hiszen jatszva fejlédik, tanul, ligyesedik és mindezt a
szabad levegon.

Elésarkokat hozunk létre, melyben virag és allatok egyarant helyet kapnak. A
gyermekek rendszeresen gondozzak e szigetek lakoit.

Ovodank tiszta és igényesen kialakitott udvarral rendelkezik, amely tokéletesen
gyermekbiztos. Lépcsbézetes magasagyasokkal biokertet alakitunk ki, amelyet a
gyermekek maguk fognak gondozni, locsolni és elfogyasztani az ott megtermett

zoldségeket.
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4.3. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermekek egészséges fejlodését, fejlesztését a folyamatos és rugalmas
napirend ¢és hetirend biztositja.

A folyamatos napirend ismétlédései, rendszeressége a gyeremekek szamara
biztonsagérzetet ad.

A megfeleld id6tartamti parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek
szervezese.

A napirend igazodik a kiilonb6zd tevékenységekhez és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokéasokra, igényekre.

A tevékenységek szervezésében szem elott tartjuk a jaték kitlintetett szerepét, a
harmonikus aranyok kialakitasara toreksziink.

A napi és hetirendet az 6vodapdagogusok kozdsen alakitjak ki, figyelembe véve
az 6voda adottsagait, lehetdségeit.

Az 6vodai €let szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van.

Az oOvodapedagdgusaink a gondozas folyamatdban is nevelnek, épitik
kapcsolatot a gyermekekkel, egyuttal segitik Onallosaguk fejlodését,
egyiittmiikddve a gondozast végz6 munkatarsakkal.

A heterogén csoportokban kiemelt figyelmet forditunk az eltéré korosztalyok
igényeire.

Toreksziink a varakozasok, monoton cselekedtetések teljes kikiiszobolésére.

Ovodank a fenntarto altal jovahagyott nevelési programmal miikodik.

4.3.1. Napirend, hetirend

A gyermekek nevelését a teljes Ovodai életet magdba foglald tevékenységek keretében

szervezzilk meg. Ezeknek az alapja a napi-, hetirend.

Napi-, heti- és éves terviink a természet valtozasaira, jeles napokra, iinnepekre,
hagyomanyokra és kozvetlen kdrnyezet megfigyelésére épiil.

A hetirend a napirendhez hasonléan a folyamatossagot, a rendszerességet, a
nyugalmat segiti el az dvodai csoportban.

Lehet6séget nyujt a szokdsrendszer segitségével a gyerekek napi életének
megszervezéséhez.

Az 6vodaba valo befogadas idején figyeliink arra, hogy minden a gyerekek
érdekeit szolgalja (kisebb elvarasok, rugalmasabb szervezési és megvaldsitési

feladatokkal, otletekkel).
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Az iskolara valo felkészités feladatai a hetirend és a napirend Osszeallitdsanal
figyeliink arra, hogy jusson elegenddé id6 a gyermeki tevékenységek,
kezdeményezések, otletek és javaslatok meghallgatasara, kiprobalasara vagy
k6z6s megvitatasara.

A rugalmassag, a helyzethez valé alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a

gyermek életének észrevétlen szabalyozdja legyen.

4.3.2. Az 6vodapedagogus feladatai a nevelomunka dokumentalasaval kapcsolatban

Heti nevelési-tanulési tervkészités.

Hetirend és napirend 0sszeallitasa.

A gyermek fejlddésének megfigyelését szolgalo feljegyzések vezetése.
A neveldmunka folyamatos tervezése, értékelése.

Negyedéves tervezémunka készitése.

4.4. Az 6voda kapcsolatai

4.4.1. Egyiittmiikodés a sziilokkel, a csaladdal

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.

Ennek alapvetd feltétele a csaladdal vald egylittmikodés. Az egyiittmiikdodés formai

valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonbozd rendezvényekig magukban foglaljak azokat

a lehetdségeket, amelyeket az Ovoda, illetve a csaldd teremt meg. Az 6vodapedagogus

figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, az egylittmiikddés sordn €rvényesiti az intervencids

gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldésait.

A nevelésben az 6voda elismeri a csalad els6dlegességét.

A sziilékkel valo kapcsolatunkban az dszinte odaforduldst, az empatiat és a
segitd szandékot éreztetjiik.

A kapcsolatunkat a tapintatra épitjiik, €és arra toreksziink, hogy ez tovabb
mélyiiljon a kdzos programok, egyiittes tevékenységek alkalméval.

Elismerjiik és elfogadjuk a csalad szokds- és szabalyrendszerét, dvatosan,
indirekten javasoljuk az életmod jo szokasainak alakitasat.

Tiszteletben tartjuk a csalddok vallasos érzelmeit, politikai allaspontjat.

A gyermekek testi bantalmazéasanak, lelki sanyargatasanak legkisebb gyanuja
esetén is azonnal fellépiink.

A gyermeki személyiség feltétel nélkiili tisztelete és védelme.
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Célunk

A nyitott 6vodai élet keretében a sziilokkel valo egyiittnevelés és partneri
kapcsolat soran redlis, értékeld munka megteremtése a gyermekek fejlesztése
érdekében.

A sziilonek biztosan tudnia kell, hogy az 6vodapedagogus vele egyiitt, az 6
egyetértésével neveli a gyermekét. Csak ezen az alapon képzelhetd el a
biztonsagos, vidam, 1égkor kialakitasa az dvodaban.

Az o6voda minden dolgozdja elditéletektdl mentesen kozeledik minden
csaladhoz, elfogadd, megértd, a gyermek sziileinek kijaro megbecsiilést kifejez6
magatartasaval.

Hangsulyosan érvényre juttatjuk mindenesetben a gyermekek érdekeinek
mindenek feletti védelmét, ennek érdekében eleget tesziink titoktartasi

kotelezettségiinknek.

Az 6vodai és a csaladi nevelés egységének megteremtése, a neveld partneri
viszony kialakitasa és mitkodtetése.
Olyan neveldi hatasok érjék a gyermekeket, amelyek egymast erdsitve segitik a

gyermekek fejlodését.

A csaladdal valo kapcsolattartas lehetdoségei

Nyilt napok szervezése a gyermekes csaladok szamara, ahova a gyermekekkel
egylitt varjuk oket.

Megismerkedés az ovondkkel és a dajkakkal.

Beiratkozas alkalmaval beszélgetiink az egyéni kérések megvalositdsanak
lehetdségeirdl.

Sziil6i értekezletek tartasa egy nevelési évben haromszor.

Egyéni beszélgetések eldre egyeztetett idopont alapjan.

Csaladi programok, iinnepek: Sziireti mulatsag, Marton nap, Kardcsonyi
délutan, Farsang, Anyak napja, Gyereknap, Apak napja, Ballagas, Evzar6
piknik.

Projekt délutanok allatos, kornyezetvédelmi programokkal, meghivott

eldaddkkal
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4.4.2. A Kiilso kapcsolatok rendszere

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elbtt, az

ovodai ¢€let sordn és az 6vodai €let utan (iskolak) meghatarozé szerepet toltenek be a gyermek

¢letében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢és a

sziikségletekhez.

= Az dvoda és a bolesdde

Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen a fenntartd tobb csaladi bolcsddét is

miikodtett, igy a gyerkek nagyrésze ezekbdl a bolcsd6dékbol érkezik.

O

=  (Ovoda és az iskola

O

o

= (Csaladsegitd

Ovondék latogatdsa a fenntarté altal mikodtetett
bolcsddékben.

Lehetdség szerint a bolcsddés jelek megtartasa.

Ovodaba késziilé bolcsddések latogatasa.

Az egy csoportba jar6 gyerekek, - amennyiben
fejlettségiik és a csoportok létszdma lehetdvé teszi -
egylitt maradhatnak.

Jatszo délutan szervezése.

Ovodai el6jegyzés.

Gyermekfelvétel, csoportok kialakitasa-egyeztetés a
bolcséde vezetdjével, az oOvoda vezetdjével és az

ovodapedagdgusokkal.

Nagycsoportosok latogatasa az iskoldba

Sziilok tajékoztatasa a kertileti iskolakrol

= Jelzdrendszeri tagként folyamatos az egyiittmiikdés

= Pedagogiai Szakszolgalat

o

A gyermekek  fejlesztésének,  iskolara  vald
alkalmassaganak,  iskolaérettségének  elbiralasaban
sziikség szerint kozremiikodd szakszolgalattal az
ovodavezeté allapodik meg az egylittmikddés

formaiban.

= Gyermek- és ifjisagvédelmi intézmények / sziikség esetén
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= Szakemberek

»  Koézmivelddési intézmények/ konyvtarak, muzeumok, miivelddési hazak

5. GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO FELADATOK
A gyermekvédelem védd-6vo funkcidja a 3-7 éves gyermekek €letkori kiszolgaltatottsaga miatt
minden 6vodas gyermekre figyelemmel van. Az 6voda a gyermekvédelem legfontosabb “jelzd

intézménye”.

Célunk
» A gyermeki jogok maradéktalan érvényesiilése a torvényi hattér ismeretésben.
= A gyermekek testi-lelki egészségének mogovasa és védelme.

* Prevencid, okok feltarasa amelyek a gyermekek fejlédését akadalyozhatjak.

Feladatunk

* Gyermekvédelmi jelzérendszer mitkodtetése az 6vodan beliil.

* Biztositani a gyermeki jogok betartasat, betartatasat.

= A testi-, érzelmi-, értelmi-, szocialis fejlodés feltételeinek megteremtése a biztonsagos,
egeészséges ¢s nyugodt, derlis kdrnyezet biztositasaval.

* Balesetmegeldz6 intézkedések megtételele.

= A csaladok, a csaladi élet minél jobb megismerése, kornyezeti okok, csalad szerkezete,
nevelési hidnyossagok.

= A hatranyos és veszélyeztetett helyzetii gyermekek kisziirése.

= Felismerni a problémakat, tiineteket, szakember bevonasaval.

= A veszélyeztetettség okainak feltdrdsa, informacidk Osszegyiijtése, értékelése, a
gyermek fejlddésében milyen téren okoz problémat.

» A gyermekvédelmi problémdk, esetek csokkentése, megsziintetése a legjobb
megoldasok, modszerek alakalmazaséaval.

* A megoldasi modszerek, utak utdlagos értékelése.

Kapcsolattartas
= Pedagogiai Szakszolgalat
=  Gyermekjoléti Szakszolgalat
*  QGyamiigyi Osztaly
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Gyermekvédelmi munka az 6vodaban

» Az ovodavezetd figyelemmel Kkiséri a gyermekevédelmi torvények valtozasait,
tajékoztatja a neveldtestiiletet.

= Az 6vodapedagogusok gyermekvédelmi szempontok szerint figyelik a gyermekeket és
tapasztalataikat megosztjak az 6vodavezetovel.

= Az 6vodavezetd felveszi a kapcsolatot a megfeleld szakszolgalattal.

= A sziilokkel egyiittmiikodo kapcsolat kialakitasa.

» A gyermekek megfigyelésérdl, a csaladokrol szerzett informaciok az 6voda valamennyi

dolgozojat titoktartasi kotelezettség terheli.

A gyermekvédelmi munka torvényi hattere
= A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997.évi XXXI. torvény.
és modositas 2017.¢vi XCV. torvény.
= 363/2012. (XI1.17.) Korm. Rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
¢s modositasanak hatalyba Iépése 2021.11.15.

6. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

6.1 . Jaték

6.2. Vers, mese, irodalmi nevelés

6.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc, zenei nevelés
6.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, vizualis nevelés
6.5. Munka jellegli tevékenységek

6.6. Mozgas, testi nevelés

6.7. Kiils6 vildg megismerése

6.1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghaté¢konyabb eszkdze. A kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melyet mindennap
visszatéré modon, hosszantartdan és lehetleg zavartalanul gyakorolnia kell. A Kisgyermek a

kiilvilagbol és a sajat belsé vilagabol szarmazo benyomasait jatékban éli meg. Igy valik a jaték
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kiemelt jelentdségl tajékozodd, a pszichikumot, a kreativitast fejlesztd és erdsitd, élményt adod
tevékenységgé.
Az 6vodaban a szabad jaték a leghatékonyabb eszkdoz a gyermek nevelésére, kiemelt

tevékenység, mely biztositja a gyermekek dnmegvalositasat.

Célunk

=  Orommel és batran valogassanak jatékeszkdzok és tevékenységek kozott.

= Viljanak képessé jatéktevékenységiik kezdeményezésére, megszervezésére.

» Szivesen jatszanak tarsaikkal, legyenek képesek a szerepek elosztdsara és a

szabalyok felallitasara.

» Tartsak tiszteletben tarsaik maganyos jatékra valo igényét.

= A szabad jaték biztositasa legyen a szocializaci6 elsddleges szintere.

= A gyermekek nyelvi fejlesztése és a nonverbalis kommunikacio6 alakitasa.
Faladatunk

= A jatek feltételrendszerének megteremtése, a hely, az id6, az eszkozok, a
megfeleld csoportlégkdr, a gyermeki fantazia kibontakozasanak biztositasa.

= A tarsas kapcsolatok fejlesztése: szeretet, baratsag, empatia, tolerancia,
szerepvallalas.

» Az érzelmi biztonsdg megteremtése, a kérdezés, a beszélgetés, a
mozgasszabadsag megteremtése.

= Biztositani a feltételeket, hogy a gyermekek az dket ért pozitiv €s negativ
¢lményeket feldolgozhassak.

= Sziikkség esetén az 6vond bekapcsolddik a jatékba, egyiitt jatszik a
gyermekekkel. A jaték folyamatiban tudatos jelenlétiik biztositja az indirekt
iranyitas lehetdségét.

= FErtelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodas).

* A beszédkészség indirekt fejlesztése.

6.1.1. A jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése:
= A szabad jaték talsulyanak érvényesiilése a napirendben.
= Megfeleld csoportlégkor biztositasa, jatékeszkozok rendelkezésre bocsatéasa,

folyamatos bdvitése, cseréje.

22



A megfelel6 hely biztositasa, allando és ideiglenesen a gyerekek altal kialakitott
jatszohelyek a csoportszobaban és az udvaron.

Az 6vodapedagogus tudatos iranyitd, segitd jelenléte a jatékszituacidonak
megfelel6 modon.

Az oOvodapedagdgus segitségével a kornyezeti attitidok alakitdsa, a
fenntarthatésag, a természet-és kornyezetvédelem szempontjabol fontos

kompetenciak fejlesztése.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek képesek és szivesen jatszanak egyiitt tarsaikkal.

Jatékukban domindl a szimbolikus jaték.

Tiszteletben tarjak egymas jatékat, jatékeszkozeit, a jaték helyszinét.

Ismerik és alkalmazzak az udvarias magatartas formait a jatékuk soran.
Képesek a szabalyok elfogadasara, azok betartasara.

Az ovodapedagogus kommunikécidja, személyisége modell értékii a jaték
soran.

Szabalyjatékok sordn ismerik a csoportban talalhato jatékok szabdlyait, képesek

egymasnak elmagyarazni, a szabalyokat betartani

A jatékfajtak legjellemzébb szinterei 3-6-7 éves korban

Gyakorl¢ jaték

Szimbdlikus szerepjaték jaték
Fejlesztd, szabalyjaték

Epitd, konstrualo jaték

Dramatizalas, babozas

6.1.2. Gyakorlé jaték

A jatékot a funkcid 6rome vezérli, célja maga a tevékenység. Sorbarendezi a
targyakat, tologatja az autokat, egyik vodorbol a masikba onti a homokot kdzben
megtanulja a formakat, szineket, figyel a részletekre.

Jatek kozben gyakorolja a hangokat és a beszédet, a kolonb6zé mozgasokat,

spontan fejlodik az észlelésiik, mozgasuk és beszédiik.
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Mar csecsemd korban megjelenik és fennmaradhat 6vodéaskorban is, ha egy uj
jatékeszkoz hasznalatat még nem ismeri és a sikeres jatékhoz eldzetes
manipuldcidra van sziiksége.

A 4 éves kor utan a gyakorlo jaték tartosan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek

fejlédésben lemaradt, képességei fejletlenek, ismeretei élményei szegényesek.

6.1.3. Szimbolikus szerepjaték jaték

A gyermeki képzelet jatssza a fOszerepet.

A felnottek tevékenységeit akarja megismerni, utanozza.

Tarsas akkor is, ha a gyermek egyediil vesz részt benne, hiszen tobb szerepl6t,
szerepet jelenit meg.

A gyermekek eljatsszék a mindennapokban ket ért orémet, €lményt, haragot,
banatot, vagyat, a benniik felgyiilemlett fusztraciot, illetve az ezekhez f{iz6do
érzelmeket.

Nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetdséget nyujto jatékfajta.

A szerepjaték a gyermekek fejlddésével egyiitt fejlodik, egyre tobb eszkoz és
szabaly van jelen, ezért folyamatosan biztositani és bdviteni kell a jaték
kiegészitd eszkozeit.

A barkacsolas soran olyan eszkozoket készitenek a gyerekek, amelyeket a
szerepjatékok soran fel tudnak hasznalni. Az ehhez sziikséges anyagokat
biztositjuk, megmutatjuk a helyes technikat az elkészitéslikhoz.

A gyermekeket segitjiik az alkotasban, folyamatosan buzditjuk, elismerjiik
ligyességliket.

Fejlodik a problémamegoldd képességiik, kognitiv képességeik, sik- és

térlatasuk, boviil szokincsiik.

6.1.4. Fejleszto, szabalyjaték

A gyemekek a jatékot betartandd, eldirt szabalyok szerint jatsszak, jatékos
jelleggel, de folyamatosan feladatmegoldasban ¢s problémamegoldasban
vannak a jaték soran.

A mozgasos szabalyjatékok, mint labdajatékok, sorversenyek fejlesztik
mozgasukat, koordinacidjukat, egyensulyérzékiiket, érzékelésiiket, hallasukat,
akarterejliket, kitartdsukat és onuralmukat valamint a tarsak fel¢ kozvetitett

viselkedésiiket.
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A dalos, monddkas népi jatékok, korjatékok, fogocskak és bujocskak fejlesztik
a szépérzekiiket, formaljak zenei izlésiiket, a gyakorlasuk soran fokozottan nd a
biztonsagérzetiik, fejlédik az alakalmazkodo képességiik.

A gyermek szabalyjatékok sordn képes az egészséges versenyszellem sziilte

siker és kudarc elviselésére egyarant és képes a kreativ egyiittmiikodésre.

6.1.5. Epit6, konstrualé jaték

A gyermekek kiilonbozd €épitd kockakbol, jatékelemekbdl, jatékalkatrészekbol
kiilonboz6 épitményeket hoznak 1étre.

Fejleszti a kreativitast, problémamegoldo6 készséget, finommotorikat, szem-kéz
koordinaciodt, esztétikai érzéket, Onbizalmat, a tarsakkal valo egyiittmiikodést.
Az épitmények fokozatosan egyre bonyolultabba valnak a gyakorlas, illetve a

gyermekek életkoranak megfelelden.

6.1.6. Dramatizalas, babozas

A gyermek az irodalmi, mese vagy sajat ¢lményeit jatssza el, szabadon
valasztott targyakkal, babokkal, kotetelen modon.

A torténetekbdl részeket kiragadva vagy sajat oOtleteikkel, fantdzijukkal
gazdagitva adjak eld.

A dramatizalas fejleszti az egyre finomabb nagymozgasokat, a sajat testiikrdl
alkotott képet, verbalis kifejezd készségiiket, a szokincsiiket, hallasukat.

A babjaték feloldja a gyermek gatlasait, erdsiti Onbizalmat, batrabban besz¢l,
mozog.

Fejleszti a szem-kéz koordinaciot, finommotirikat, fejlédik az észlelése,
szenzomotorikus képessége, szokincse, beszédtechnikaja.

Mindkét jatekformahoz a nyugodt, oldott Iégkor megteremtése sziikséges.

A fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végén

A gyermekek egyiitt jatszanak.

Ko6zosen alkotnak szabalyokat, betartjak azokat.

A szerepeket felosztjak egymas kozott.

A jatékban domindns a szabalyjaték.

Tobb napon keresztiill is képesek ugyanazt a jatékot jatszani, mindig

aktualizalva, frissitve.
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Ismert meséket dramatizalnak, elbaboznak.
Képesek bonyolult épitményeket, jatékeszkozoket késziteni.

Részt vesznek ligyességet €s erdfeszitést igénylo jatékokban.

Ovodapedagégus feladata

Utanozhat6 mintat ad a jatéktevékenységre, bevonhat6 tars, segito.
Jelenléte segiti a jatékkapcsolatok kialakulasat.

Nevelési célzatt illetve tanuldsi tartalmu jatékokat kezdeményezhet.
Javaslatokat, otleteket adhat a jaték elakadasa esetén.

Gyermekek integralasa a jatékba, akik kudarc élménnyel kiizdenek.

A gyermekek szeretetsziikségletének kielégitése az 61béli jatékokkal.

6.2. Vers, mese, irodalmi nevelés

Célunk

A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének
egyik legfobb segitdje.

Az érzelmi biztonsdg megadasanak az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos
eszkozel a mondokak, dadolok, versek.

A magyar gyermekkoltészet, a népi hagyoméanyok gazdag €s sok alkalmat, jo
alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgéssal vagy éabrazoléssal
torténd kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas €s verselés a kisgyermek mentalis
egészségének elmaradhatatlan eleme, a beszédfejlodés eldsegitdje, a szokincs, a

fantdzia gazdagitdja.

A gyermekek érzelmi, értelmi, erkolcsi, etikai fejlddésének segitése.

Orémmel hallgassanak népi és klasszikus, értékes kortdrs mesét, verset,
elbeszéléseket.

Alakuljon irodalmi érdeklédésiik és fejlodjon izlésvilaguk.

Szorongésaik, félelmeik oldodjanak.

Pozitiv személyiségjegyek megalapozasa.

Irodalmi tapasztalataikat alkalmazzak konfliktusaik megoldédséara, indulataik

kezelésére.
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Feladatunk

Orémmel vegyenek részt mesék versek felidézésében, ujraalkotasaban,
dramatizalasban, babozasban .

Gondosan banjanak a konyvekkel.

Irodalmi miivek segitségével a természet megovasahoz, megbescsiiléséhez

elengedhetetlen érzelmi alap megteremtése.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.

Az irodalmi anyagot gyakran ismételgetjiik, lehetdség szerint mozgassal és
énekkel kisérve.

Fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasara.
Spontdan  és  kotetlen  kezdeményezésekkel — szervezziik  irodalmi
tevékenységeinket.

Konyvvel ¢és anélkiill meséliink, verseliink, gesztusainkkal, mimikankkal, a
szoveg hangsulyozaséval életszeriivé, élvezetessé tessziik azokat.

Az anyanyelviink sajatos ritmusanak, hangzasvildganak beépitése a gyermek
aktiv nyelvi készletébe.

A konyvek, az irodalmi miivek irant érdekl6dé gyermekek nevelése.

Az 0vodapedagogus feladata

Az oldott, nyugodt légkdr megteremtése, mely segiti a gyermekek érzelmi,
értelmi, etikai fejlodését.

Nyelvi kifejezd mddja, tagolt beszéde, kiejtése, mimikdja, gesztusai legyenek
példaértékiiek a gyerekek szamara.

A gyermemek nyelvi képességeinek fejlesztése versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal.

A gyermekek ¢letkordnak megfeleld mesek, versek, irodalmi alkotasok
Osszevalogatasa.

A mindennapi mesélés, kiilonos tekintettel a pihenés eldtti mesélésre.

A gyermekek szabad mesevalasztasanak biztositasa.

A gyermekek szabad mesealkotdsanak biztositasa €és erre a lehetdségek

megteremtése.
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= Talalés kérdésekkel tarkitani az irodalmi nevelést. Logikai képességfejlesztés,

ismeretek bovitése, nyelvi humor, rimek kapcsan fontos eszkoziink a talalos

kérdés is.

6.2.1. Az irodami nevelés tartalma:

= A 3-4 éves korban

o

Népi mondokakbol, rigmusokbol, ritmikus zenei hatast, jatékos
versekbdl all 6ssze, melyeket jatékos mozgassal kisérhetnek.

A mesék cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlodések
jellemzik, lancmesék, allatmesék.

Fontos ebben az ¢letkorban a testi kozelség. A fizikai kontaktus sokat
jelent a gyermek és a felndtt érzelmi egymdsra taldldsaban (6lbeli

jatékok)

= A 4-5 éves korban

o

o

A gyermekekben mar kialakul a mese, a vers iranti szeretet.

A népi mondokak, névesufolok, halandzsa szovegl kiolvasok alkotjak a
tervezett mondokazas anyagat.

A versek koziill a vidam, humoros versek, klasszikus és mai magyar
kolték népkoltészeti thletést, ritmusélményt nyljtod versei.

A mesék mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék,
tindérmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus — realisztikus
meseék.

Szivesen hallgatnak ismert emberek gyermekkorarol szol6 torténeteket
vagy hasonl6 koru kisgyermekekrol sz616 elbeszéléseket.

Az 6vond segitségével jelenitik meg a meséket, az élményeiket,
baboznak, dramatizalnak.

Szivesen mondanak mesét, verset képek alapjan, ,.elolvasnak® egy

mesekonyvet.

= Az 5-6-7 éves korban

o

Kiolvasokkal, nyelvtorokkel, talalos kérdésekkel gazdagitjuk a gyerkek
mondokarepertoarjat.

Bonyolultabb szerkezetli  allatmesék, cselekményesebb népmesek,
hosszabb tiindérmesék mellett a novellisztikus — realisztikus mesék

¢épiilnek be a klasszikus tréfas mesék és miimesék mesetaraba.
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o A gyerekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak.

o A gyerekek maguk is szivesen mesélnek képes mesekonyvbdl illetve
talalnak ki meséket, torténeteket.

o Ismerkednek a nyelvi humorral, annak megértésével és megprobaljak azt

ok is alkalmazni.

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén

Jaték kozben oda ill6 szovegeket, rigmusokat mondogatnak.

Onalldan felidéznek 10-14 mondokat, 6-8 verset.

Viarjak, igénylik a mesehallgatast

Pihenés elott szivesen hallgatnak folytatasos mesét.

A kedvelt meseh6seikkel megtortént dolgokat beleviszik jatékukba.

Meséket dramatizalnak, baboznak, lerajzolnak egy-egy meserészletet.

Tudnak meséket, torténeteket kitalalni ezeket mozgassal megjeleniteni, eléadni.

Egyediil is vallalkoznak a versek, mesék elmondasara.

6.3. Enek, zene, énekes jaték, néptanc, zenei nevelés

» A zenei nevelés fogékony szakasza ez a Kkor, fontos elokészitéje a késobbi zenei

fejlesztésnek. A kodalyi elvekhez hiven a kicsiknek is a legjobb, értékes zenei anyagot

valogatjuk: a néphagyomanyt, a felnétt jatékat a gyerekkel, meghallgatasra pedig

népdalokat, miidalokat hangulatkeltésként. Az emberi hangra és a személyes kapcsolatra

épiilé magyar zenei nevelésnek az éneklés az alapja.«

Célunk

/ Forrai Katalin/

Az éneklési készség, a zenei hallds, a ritmusérzék és tempoérzeékelés fejlesztése,
ezaltal a mozgaskultura fejesztés.

Nemzeti kultirank és sziikebb kornyezetiink hagyoményainak tovabbvitele a
népi jatékokon keresztiil.

A zenei érdeklddés felkeltése a népdalok irant, zenei izlésformalas.

A magyar népdalok, mint zenei anyanyelviink megismertetése a gyerekkel.

A magyar néptanc ¢és néphagyomanyok, jeles napok megismertetése a
gyerekekkel.

A koz0s éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, megszerettetése.
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Feladatunk

A zenei fejlédéshez alapvetd feladat a gatlasok feloldasa, az éneklési készség
fejlesztése.

A zenei hallas, ritmusérzék megalapozésa fejlesztése

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld valogatasa.

A 3-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa.

Esztétikus és harmonikus mozgas kialakitasa a néptanc elemeivel.

A gyerekek orommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenck, a
szabad Onkifejezés lehetdségének biztositasa.

A megfelel6 1égkor biztositasa, érzelmileg motivalni a gyermeket, az éneklés
oromforras.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

6.3.1. A zenei hallas, ritmusérzék megalapozasa fejlesztése

A gyermekeknek Osszeallitott zenei anyag elsdsorban az énekes mondokas €s
népi jatékok sora.

A kisgyermekek egyszerii utanz6 mozgasos jatékra képesek, egy vagy két
személyes Olbeli jatékokkal ismertetjiik meg Oket.

A tdncmozdulatok altalaban guggolasbol, billegésbol, térdragdzasbol allnak.
Az egyenletes liiktetést valtozatos formaban gyakoroltatjuk.

A kicsiknek elsOsorban olyan dalokat monddkakat valogatunk, amelyekhez
olyan jatékos mozdulatokat kapcsolunk, pérositunk, amelyen keresztiil
megérezhetik az egyenletes liiktetést (nyugalmi helyzetben éllva vagy iilve, a
mozdulatok végtagokkal végezve).

A nagyobbak mar biztosabban mozognak képesek a korben jarasra, egymashoz
alkalmazkodasra. Fejlettebb mozgas készséggel rendelkeznek.

Ismerkednek a magas mély viszonnyal

Oktav tavolsagban megkiilonboztetik a fa, fém, liveg, porcelan valamint a
ritmushangszerek hangjat.

Dobot, haromszoget, cintanyért, csoérgddobot, furulyat ¢és kiilonb6zo
hanghatasu, zajkelté eszkozoket hasznalunk.

A halk- hangos kiilonbségét beszéden, zorejeken keresztiil gyakoroljuk.
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A megtanitatott dalok hangkészlete a pentaton hangrendszer részei, életkor
szerint mas és mas hangkészlettel.

Ritmusjatékok boviilnek a mondoka dalritmussal, a sziinet érzékeltetésével.
Gyakoroljuk a gyors- lassi majd halk- hangos kombinaciot. Visszhang jatékot
jatszunk.

Gyakorolhatjuk tempoérzékelést, a gyorsabb -lassabb kiilonb6z6 kombinacioit.
Az egyenletes liiktetés folyamatossagat éneklés kozben, a jatékos mozgasokkal
erdsitjiik meg.

A dalokat, mondokakat elészor dadolasrol, a hangszeres eléadasrol majd
ritmusrol is felismerik.

Megismerik egymdés hangjat. Motivum hangsily kiemelését kiilonbozo
mozdulatokkal tapssal, jarassal, tanccal is gyakoroljuk.

Kiilon gondot forditunk a hangapolds és hangképzés helyes alakitasara,
A ritmus hangsuly kiemelését kiilonb6z6 mozdulatokkal majd tapssal, jarassal,
tanccal megismételjik.

A dalok ritmusat csak akkor kezdjiik megéreztetni a gyermekekkel, amikor mar
az egyenletes liiktetést teljes biztonsaggal érzik. A ritmus kifejezéséhez szamos

jatékos mozdulatot hasznalunk taps, kopogas, ujjmozgas, karlendités.

6.3.2. Az éneklési készség fejlesztése

Az éneklési készség a gyermekekben a legkésébb alakul ki a zenei
képességtipusok koziil ezért az 6vodaba bekeriil a gyerekeket elsd 1épésként
mondokaztatjuk.

A mondokak valtozatosak a hangutanzok, névcsufolok, népi jellegiiek,
Kiszamolok és a mindennapi élet torténéseivel foglalkozoak.

A mondokak liiktetésének érzékeltetése énekbeszéd formajaban.

6.3.3. Esztétikus harmonikus mozgas kialakitiasa néptanc elemeivel

A tanclépések a népdalos jatékok anyagaira épiilnek, egyszerti 1épések,
térformak.

A tanc elbsegiti a szép mozgast, a o testtartast, a valtozatos térformak
létrehozasaval a téri irdnyok fejlesztését.

A tanc fejleszti a szabalytudatot, az egytittmikodést.
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6.3.4. Komplex képességek fejlesztése

A hallds és ritmus fejlesztés bonyolultabb Osszetettebb feladatok addséaval
szinesitjiik, formaérzékiiket improvizacios készségiiket, emlékezoképességiiket,
zenei alkotokedviiket formaljuk.

Az ének- zene és az ehhez kapcsolddd mozgas az dvodai mindennapok része.
A kotelezden szervezet mozgastevékenységek is elokészitdi, segitdi az dvodai
zenel nevelésnek. A valtozatos térformak, kiilonféle jarasok, futasok, ugrasok,
kartartasok, a zorejek és egyéb hanghatasok altalaban mozgassal egyiitt jelennek

meg.

6.3.5. Zenehallgatasra nevelés

A gyermekeket a zene figyelmes hallgatasara neveli.

Felkelti az érdeklddését a zene irant.

Foglalkozasok soran téméhoz, iinnephez, évszakhoz megfelel6t valasztunk.
Kisebbek esetén a cselekményt megjelenitjiilk mozgassal.

Szabad mozgasi, tancolasi lehetdséget biztositunk a gyermekeknek.

Az évodapedagégus feladatai

A zenei élmények befogadéasahoz sziikséges nyugodt, oldott 1égkort biztosit

A népi, énekes jatékokat gyakran jatssza a gyermekekkel, akar a szabad jaték
folyaman is.

A zene sokszinli megismertetésével, bemutatdsaval, gyakorlasaval alakitja a
gyerekek zenei érdeklddését, formalja zenei izlésiiket, esztétikai
fogékonysagukat

Biztatja a gyermekeit az 6nallo, kreativ ritmus és dallam alakitésra.

Az élményt nyujto kozos éneklés, ének-zenei tevékenységek soran felfedezteti
a gyermekekkel a dallam, a ritmus, a mozgés sz&pségét, a kozos éneklés Gromét.
A népdalok éneklésével, a gyermeki néptanccal, és a népi gyermekjatékok
sokszintiségével a hagyomanyok megismertetése.

Elésegiti és formalja a gyermekek zenei izlésének és mozgaskulturajanak
alakulasat.

Az énekek, mondokak, zenei feladatok kivalasztasanal figyelembe veszi a
gyermekek életkori sajatossagait €s egyéni képességeit.

Az évszakokhoz, néphagyomanyokhoz és iinnepekhez kapcsolédd anyagot

valaszt.
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Fejleszti a gyermekek litem- és ritmusérzékét: egyenletesség, liiktetés, kettes
liiktetés, ritmus, belsé hallasat: hangok viszonya, dallam kovetése. Tiszta
éneklés stb .

Zenei relaciok gyakorlasa beszédben, énekben, hangszeres jatékban: mély-
magas, gyors-lasst, halk-hangos stb.

Igényesen vélogatott kortars miivészeti, zenei alkotasokat is szerepeltet az
anyagban.

A zenehallgatdsi anyag megvalasztisanal figyelembe veszi a nemzetiségi,

etnikai kKisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A fejlodés varhaté erdményei 6vodaskor végén

A gyermekek szeretnek énekelni, mondokdzni, korjatékot jatszani a nap
barmelyik szakaszaban.

Vannak kedvenc énekeik, mondokaik, jatékaik, tancaik.

Tisztan, helyes tempdban énekelnek csoportosan.

Tudnak élvezettel, iranyitas nélkiil, spontan jatszani néhany dalos jatékot.
Felismerik a dallamot, ritmusmotivumot tudnak létrehozni, visszatapsolni,
tudnak dallamot bujtatni, visszaénekelni..

Erzékelik a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassu kozotti kiilonbséget.

A targyak és kornyezet zorejhangjat meg tudjak kiilonboztetni
Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol.

Tudjak mindkettdt mozgassal, jarassal, tapssal megkiilonboztetni.

Ismernek néhany tanclépést, mozdulatot, s ezeket szivesen végzik csoportban
Természetes moddon mindig megjelenik az éneklés a mindennapokban
(sziiletésnapok, csoportban — udvari jaték, kirdndulas, iinnepek alkalmaval)

A zenehallgatasnal figyelmesen végighallgatjak az é16 zenét, az 6vond énekét,

a hangszeres eldadast, mlizenei szemelvényeket, gépi zenét, mas népek dalait.

6.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, vizualis nevelés

A rajzolas, mintazas, kézi munka a gyerekek szaméra a targyi vilagkép
megismerését, feldolgozasat, Gijraalkotasat segiti.

A gyermeki személyiség fejlesztése népmivészeti elemekkel, szokéasokkal,
hagyomanyokkal, -lehetdség szerint nemzeti szimbolumokkal - esztétikus targyi

kornyezettel.
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Célunk

Faladataink

A vizualis tapasztalat 4télése segiti a gyermeket, hogy az dbrazol6-barkacsold
tevékenység oromszerz0 ¢és alkoto tevékenységgé valjon.

Az alkotas oldja a fesziiltséget, fejleszti a koncetracidt, gazdagitja a
fantaziavilagot.

Vizualis esztétikai élménynyujtas, valtozatos technikdk megismerésével.

A gyermek élmény- és fantdziavilagénak képi, szabad onkifejezése.

A gyermekek tér — forma - szin képzetének gazdagitasa, esztétikai
érzékenységiik, szEp iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitsa.

A vizudlis percepcid6 fejlesztése.

Egyszeri munkafogésok ¢és eszkozhasznalat képességeinek fejlesztés
(kiilonboz6 anyagok és technikdk megismertetése).

Az alkotas 6romének megtapasztaltatasa.

Az irashoz sziikséges mozgaskoordinécio alakitisa, finommotorika fejlesztése.

Spontan abrazolas tdimogatasa, kotetlen kezdeményezések szervezése.
Megfigyelési, tapasztalatszerzési, tanulasi lehetdségek, élmények biztositasa.
Vizualis készségek és képességek fejlesztése, latas fejlesztése.

Feltételek folyamatos biztositasa: hely, id6, eszkdzok.

Esztétikus kornyezet biztositasa.

Megismertetni a gyermekeket a kiilonboz6 anyagok, a rajzolds, mintazés és a
kézimunka technikai alapelemeivel és eljarasaival.

Eszkozhasznélat megtanitasa.

Miialkotasok megismertetése.

6.4.1. A tevékenység feltételeinek megszervezése

A gyermekek szamara mindig elérhetd az abrazolashoz sziikséges mindenféle
eszkOz és anyag.

A gyermekek barmikor hasznalhatjak ezeket.

A helyet, az id6t és a nyugodt 1égkort biztositunk szamukra.

Az eszkdzok, anyagok méretét, mindségét a gyermekek kora, fejlettségi szintje

hatdrozza meg.
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Dicsériink minden tevékenységet, az elakadok buzditasa, ha a gyermek kéri,
tevékenyen segitjiik.

Uj technikdkat megtanitasa, gyakorldsa. Sokféle tapintassal szerezhet6
tapasztalatot adésa.

Az elkésziilt miiveket kiallitasa, vagy gyermekekkel sajat mappéba helyezése
¢s a sziilok részére Osszegylijtése.

Sokféle anyaggal és eszkozzel és technikat hasznalnak: rajzolnak, festenek,
ragasztanak, vagnak a papirbol és textilbol.

A nevelési teriiletek komplexitasara toreksziink, a gyermekek alkotnak a
természetben talalt és gylijtogetett anyagok felhasznalasaval, s altalaban arra
késztetjiik Okek, hogy meglassdk, hogy mibdl mit lehet 1étrehozni, mi mire
hasonlit, miben mit lehet meglatni, vagy belelatni.

Az eszk6zo0k megvalasztasanal a természetes anyagokat részesitjiik elonyben,
ezért keriiljiik a mesterséges, rideg vegyi anyagokat ¢és a kornyezetet karositd

anyagokat (pl. csillampor)

Az 6vodapedagogus feladatai

A nap barmely szakaban biztositja a tevékenységekhez sziikséges feltételeket,
1d6t, helyet, megfeleld mennyiségli és mindségli eszkdzoket, anyagokat, az
alkotéast motivalo élményeket.

Alapozza meg a vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, vizualis fantizia
pontosabba, konnyebbé tételét.

Megismerteti a gyerekekkel a kiillonb6z6 anyagokat, technikai alapelemeket, a
szlikséges eszkOzok balesetmentes hasznalatat, karbantartdsanak szabdlyait, a
munkafolyamatok sorrendiségét. Tamogatja az anyagok és eszkozok jszert,
gyermeki képzelet altal kitalalt felhasznalasat.

Fejleszti a gyerekek tér- forma- szinképzetét, szem-kéz koordinaciodjat, képi
gondolkodas modjat, finom-motorik4jat, esztétikai érzékenységét.
Megtapasztaltatja veliik a térbeli vilag sikban torténd megjelenitését.
Osszekapcsolja az 6vodai vizualis nevelést a nevelés egyéb teriileteivel (pl:
irodalmi nevelés, zenei nevelés, kiilsd vilag tevékeny megismerése, stb...)
Komplexitas.

Szem el6tt tartja az egyes gyereckek egyéni fejlodési litemét, érzelmi

beallitddasat, személyes €lményeit, megteremti szdmukra az 6nallé valasztas
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lehetdségét egy-egy téma megjelenitése sordn mind a téma, mind az eszkdz,
mind a technika esetében.

Legfontosabb feladata a gyerckek sikerélményhez juttatasa, a szabad alkotas
oromének megtapasztaltatasa.

Elvezettel vesz részt a gyerekekkel az alkotofolyamatban, és veliik egyiitt oriil

az elkészult alkotasoknak.

A fejlodés varheto erdménye az 6vodaskor végén

Képesek ¢élményeik, a vilagrol szerzett tapasztalataik, ismereteik, érzelmeik
kifejezésére az abrazolas kiilonféle technikdinak alkalmazasaval.

Orommel és szivesen végzik az 4brazoldss minden formajat sajat
kezdeményezésre.

Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fObb
formai jellemz6k megnevezésére.

Alkalmazzék a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

Biztonsaggal ismerik a szineket, szinhasznalatukban érvényesitik a
valtozatossagot.

Formaabrazoldsuk valtozatos, képesek hangstlyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemzd formakat.

Emberabrazoldsukban megjelennek a részformdk és a legegyszeriibb mozgasok
jelzései.

Tudnak egyszeri formakat mintazni elképzelés ¢€és a megfigyelés
felhasznalasaval.

Onalloan is tudjék alkalmazni a kiilonbozé technikdkat pl: hajtogatas, nyiras,
tépés, ragasztas, varras stb., képesek onalldéan anyagot, témat valasztani.
Kialakul a gyermek alapvetd esztétikai érzéke.

Az abrazolo tevékenység onkifejezésiik egyik eszkozéveé valt, azt az alkotas
orome, az 6romteli cselekvés jellemzi.

Igénye alakul ki az alkotasra, onkifejezésre, kdrnyezetalakitasra és befogadasra.
Szem-kéz koordinacioja fejlett, ceruzafogasa helyes, finommotorikai

mozgasokat biztonsaggal végez.
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6.5. Munka jellegii tevékenységek

Célunk

Feladatunk

A gyermekek személyiségének fejlesztése.

A munkavégzéshez pozitiv hozzaallas, képességek, készségek alakitasa.

A gyermeki személyiség, attitlidok fejlesztése, sajat és masok elismerésére
nevelés.

Ismeretek szerzése a munkaeszkozok hasznalatarol.

Az Onkéntes, szabadon valasztott, a kozosség érdekében Oorommel végzett
tevékenységek gyerekekkel valdo megismertetése

A gyermekek jellemének (realis énképének, Onismeretének), erkolcsi
tulajdonsagainak, kozosségi kapcsolatainak formaéldsa, a munka szeretetére,

becsiiletére nevelés.

Az 6vodapedagogus feladatai

Biztositja a nyugodt, 6rommel, j6 hangulatban végezhetd munka jellegli
tevékenységek feltételeit.

Megfeleld méretli, anyagu, célszerli munkaeszkozoket biztosit a gyerekek
munkavégzéséhez. Megtanitja azok rendeltetésszeri hasznalatat, rendben
tartasat, ezeket a gyerekek szamara hozzaférhetd helyen tartja.

Elegendd 1d6t és munkalehetdséget, valamint elegendd alkalmat teremt ahhoz,
hogy a munkavégzés kozben begyakorlddhassanak, pontosabba valhassanak
munkakészségek.

A tevékenységek megszervezésekor figyelembe veszi a csoport Osszetételét, az
egyes gyerekek fejlettségi szintjét és figyel arra, hogy a feladat kizarolag a
gyerek sajat oromteli, onként vallalt tevékenysége legyen.

Megtapasztaltatja a gyerekekkel, hogy a munka jellegi tevékenységek altal az
ember folyamatosan alakithatja, valtoztathatja, kellemesebbé, célszeriibbé teheti
a kornyezetét. Kialakitja benniik a rend, a rendezett koriilmények iranti igényt.
Mintat mutat a gyermekeknek a feladatok elvégzésében.

Egyiitt oriil a gyerekekkel a sikeresen elvégzett feladatoknak. Folyamatosan

értekeli, pozitiv értékelésével motivalja dket a tovabbi munkavégzésre.
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= FErezteti a gyerekekkel az altaluk végzett munka fontossagat, ezzel is erdsitve a
munkahoz val6 pozitiv viszonyukat.

* A munka jellegli tevékenységek altal fejleszti akarati tulajdonsagaikat:
onallosag, kitartas, felelosségvallalas, problémamegoldd képesség, dontési
képesség, stb.

» Tudatositja benniik a kozdsségért végzett munka jelentoségét,0romét, a masok
altal végzett munka fontossagat, a munka szeretetére, tiszteletére neveli dket.

= Megismerteti a gyerekekkel az egyes munkafajtikat:

o A sajat személyiikkel kapcsolatos teenddket: testapolas, 0ltozkodés,
Onkiszolgalés, a kornyezet rendjének megdrzése (ez mar a kdzosségért
végzett munka )

o Az alkalomszerli munkat, egyéni megbizatasokat (pl: teremrendezés,
lizenet atadas, eszkoz elokészités)

o A kozosségi munkakat: a naposi munkat, az esetleges feleldsi feladatokat

(pl: kisebbek segitése, ndvény és allatgondozas)

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

= A gyerekek ligyelnek sajat személyiik, személyes dolgaik ¢és kornyezetiik
rendjére.

* A munkdjukban 6nalloak, kitartoak, atérzik annak felelsségét.

= Szivesen vallalnak munkajellegii feladatokat, megbizatasokat.

* A munkavégzéshez hasznalt eszkozoket Onalldoan, rendeltetésszerlien
hasznaljak, munkavégzés utdn azokat a helyiikre elrakjak.

= Onalloan, kitartéan végzik a naposi munkat.

» Szivesen vallalnak feladatokat a koz0sség érdekében is.

= Tudnak ¢és szivesen dolgoznak egyiitt.

= Szivesen munkalkodnak a belsd kertben, apoljak a novényeket, gondozzak a
veteményes, gondozzak az allatokat.

* A mukatevékenység altal alakul a kornyezettudatos szemléletiik.

» Tisztelik a munkat végzd embert és a megbecsiilik munkéjanak eredményeét.

= Segitenek az 6vodapedagogusnak és a csoport kisebb tagjainak.
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6.5.1. A tevékenységekben megvalosul6 tanulas

Célunk

Feladatunk

Elsédleges cél a gyermeki készségek, képességek fejlesztése, tamogato
kornyezet megteremtésével, ¢és a gyermeki elOzetes tapasztalatok
figyelembevételével.

a gyermeki kompetencidk, attitidok erdsitése, képességeik fejlesztése.

A gyerekek spontdn szerzett tapasztalatinak, élményeinek, ismereteinek
rendszerezése, célirdnyos bdvitése.

A tanulasi képességeket meghatarozoé pszichikus funkcidk differencialt
fejlesztése, a teljes személyiség fejlodésének tamogatésa.

A jatékban rejlo lehetdségek kihasznéldsa spontan €s iranyitott, kezdeményezett

jaték soran.

6.5.2. A tanulas lehetséges formai 6vodankban:

Az utanzdsos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas.

A spontan jatékos tapasztalatszerzés.

A cselekvéses tanulas.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés.

Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.

A gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyerekek részére az érzelem gazdag, biztonsagot nytijto, kdlcsonds bizalmon
nyugvo légkdr biztositasa.

A gyermekek tapasztalataira, kivancsisdgara, utanzasi vagyara, ¢lményeire
épitve teremtheti meg a tanuldshoz sziikséges optimalis feltételeket.

Minél tobb alkalom teremtése szamukra a cselekvd aktivitasra, a kozvetlen, sok
érzékszervet foglalkoztatd tapasztalasra, a felfedezésre, a kisérletezésre, a
problémamegoldasra.

A gyerekek megismerési- €s tevékenységi vagyara, érzelmi beallitddasara,
onkéntelen figyelmére tdmaszkodva irdnyitja az ismeret és tapasztalatszerzés

folyamatat.
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Problémahelyzetek teremtésével 0Osztonzi Oket szellemi aktivitdsra, nagy
hangsulyt fektetve a problémafeltards, problémamegoldas fejlesztésére, a
fogalmi gondolkodas kialakitasara, egyéni banasmod alkalmazésaval.

A gyermeki kompetencidk fejlesztésébe beépiti a tapasztalati-tevékenységek
kiilsé helyszinen torténd feldolgozasat, élménypedagdgiai eszkdzok
alkalmazasat.

Differencialt feladatadéassal segiti a gyermekek egyéni fejlodését, mindig az
egyes gyerekek egyéni érési tempdjdhoz igazitva az elvardsait, életkoruknak
megfeleld ismereteket kdzvetit.

A foglalkozasok szabad légkorének megteremtésével ad teret a gyermeki
megnyilatkozasoknak, a gyermekek onallosaganak.

A tanulasi folyamatok szervezése soran elegendd szamu, mindségl,
mennyiségli, méretli eszkozt biztosit a gyerekek szamara, életkoruknak, egyéni
fejlettségiiknek megfelelden valositja meg az id6keretet, helyet, modszereket.
Ertékelése a tanulasi folyamat iranyitasa soran mindig személyre szabott,

pozitiv, konkrét, a gyermek szdmara 6sztonzo jellegii.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén

Képesek az egyszerii feladatokat megérteni, megoldasokat keresni.
Gondolkodasukra jellemzd a problémamegoldas, a kreativitas, a reflektivitas.
Erdeklédnek kornyezetiik targyai, jelenségei, 9sszefiiggései irant, képesek az itt
megszerzett ismeretek, tapasztalatok. élmények elmélyitésére, rendszerezésére.
Feladatvégzésiikre a kitartas a jellemzo.

Szandékos figyelmiik életkoruknak megfeleld, képesek a
figyelemdsszpontositasra.

Képesek az elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

Tanulasi  képességeiknek  fejlettsége  (megfigyelképesség,  figyelem,
gondolkodas, emlékezet, stb.) lehetdvé teszi szamukra az iskolai élethez vald

alkalmazkodast.
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6.6. Mozgas, testi nevelés

Célunk

Feladatunk

A mozgas az 6vodas gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja.
Rendszeres egészségtejlesztd testmozgas.

A szabad jatékban a gyermek spontdn, természetes mozgasa kozben és az
ovodapedagdgus altal tudatosan szervezett tevékenységek, a gyermekek egyéni
szintjé¢hez igazodva, a pszichomotoros készségek ¢és képességek kialakitsa,

formalasa és fejlesztése.

A gyerekek fokozott mozgasigényére alapozva egész személyiséguk,
mozgaskulturajuk, mozgaskészségiik (harmonikus, Osszerendezett,
fegyelmezett, nagy és finom mozgas) fejlesztése.

Testi-lelki harmonidjuk kialakitasa, egészségiik megovasa, természetes
mozgaskedviik megorzése, a mozgéas megszerettetése.

Rendszeres mozgasos tevékenységek altal edzettségiik, fizikai alloképességiik,

erénlétiik fejlesztése, az egészséges €letvitelre nevelés.

Az 6vodapedagogus feladatai

Minden nap lehetdséget teremt a gyerekek mozgasos tapasztalatainak
bovitésére, elegendd gyakorlasra, a mozgaskészségeik fejlesztésére.

A napi mozgastevékenységek megszervezésével — torekedve a szabad levegén
valo minél hosszabb ideig torténd tartdzkodasra biztositja a gyerekek mozgas-
igényének kielégitését.

Biztositja a megfeleld eszkdzoket, mind a szabad jaték, mind a testnevelés
foglalkozasok alatt a mozgasfejlesztéshez.

Rendszeresen alkalmat teremt minden gyermek szdmara, hogy megtaldlhassa a
fejlettségének,  érdeklddésének,  temperamentuméanak  legmegfeleldbb
mozgasformat.

Differencialt feladatadassal segiti a gyerekeket abban, hogy képességeiknek
megfelelden sikeresen oldhassdk meg a feladatokat, ezzel is megdrizve
mozgaskedviiket.

A mozgasos tevékenységek megtervezésével és megszervezésével biztositja

minden gyermek szamara a mozgasfejlesztés kiillonbozé feladatainak (fizikai
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alloképesség, erdnlét, koordinacid, nagy- és finom-mozgasok, testséma, téri
tajékozodas, egyensuly, laterdlis dominancia) megvaldsulasat.

Minél t6bb alkalmat teremt a mozgasos jatékok és gyakorlatok soran az értelmi
fejlesztésre (pl: téri tajékozodas, téri iranyok, viszonyok, alak, forma, szin, méret
megismerése, keresztcsatornak fejlesztése, vizualis idorendiség, ritmus, stb...),
az anyanyelvi fejlesztésre (targyak, testrészek, téri iranyok, viszonyok, méret,
hasonlosag, kiilonbozdség megnevezése stb...).

A sikeres feladatmegolddsok altal biztositja a gyerekek realis énképének,
onbizalmanak, onértékelésének kialakitasat, a szocialis és érzelmi képességeik
fejlodését (fegyelem, kitartas, kudarc tir6képesség, onuralom, szabalytudat,
egylittmiikddés, stb).

A gyerekekkel egyiitt 6rommel vesz részt a mozgésos jatékokban, buzditja,

lelkesiti, személyes példajaval motivalja Oket a sikeres feladatmegoldasra.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végén

Ovodaskor végére a gyerekek természetes, belsd igényévé valik a mozgas és
annak szeretete, mozgasuk Osszerendezett, ligyes, megfeleld ritmusu.
Cselekvoképességlik gyors, mozgasukban kitartdak, képesek a testrészek,
helyzetek, mozgasok, téri irinyok pontos megértésére, megnevezésére.
Megfeleld a tér- és id6 tajékozodo képességiik.

Képesek a szem-kéz, szem-lab koordinaciot €s az egyensulyérzéket igényld
feladatok, gyakorlatok végrehajtasara kiilonb6zd kézi szerek, tornaeszkdzok
hasznalataval.

Képesek egyéni, csoportos, sor- és valtoversenyek jatszésara, a szabalyok
pontos betartasaval.

Ertik az egyszerii szobeli utasitasokat.

Biztosan mozognak kdrnyezetiikben.

Szivesen vesznek részt szervezett mozgasokban, jatékokban és maguk is
kezdeményezik ezeket.

A megtanult mozgasokat valtozatos kombindciokban és helyzetekben is tudjak

alkalmazni.
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6.6.1. KIEMELT MOZGASFEJLSZTES PROGRAM

Egy kisgyermek életének elsd hét éve nagyon meghatarozo, ezért fontos, hogy az 6vodaban
rengeteg figyelmet és sok tanulasi lehetdség kapjanak. A gyermekkori mozgasfejlédés nagyon
fontos, hiszen megalapozza a szocialis és érzelmi fejlodést, Gsszefiiggésben van a nyelvi
készségekkel, valamint hatassal van a gondolkodési folyamatokra is. A mozgési, anyanyelvi,
érzékszervi képességek fejlodésére nagyon oda kell figyelni, és komolyan tamogatni kell. A
mozgasok erdsitik az izomzatot, fejlesztik az egyensulyrendszert, koordinaljak a testtartast, és
Osszehangoljak az érzékszervek mikodését, a specialis gyakorlatok pedig tamogatjdk az
idegrendszer érési folyamatait. A korai megel6zés és a tudatos nevelés megakadalyozhatja,
hogy az az iskolaba keriiléskor deriiljon ki, hogy az alapvetd mozgdsmintak, vagy fejlodési
szakaszok kimaradtak a kisgyermek ¢életében. Emiatt eléfordulhat, hogy nem tud megfelelni az

oktatési kovetelményeknek, vagy nem képes megfeleléen beilleszkedni a tarsai kozé.

A mai felgyorsult vilagban, sajnos a gyermekek nem ugy fejlédnek, ahogy régen. A sok
tableten, telefonon torténd jaték és mesenézés miatt az agy vizudlisan tulingerlést kap, mely
altal a gyermekek nyelvi fejlédése sokszor késik, kontroll funkcioik éretlenek maradnak,
ingerkeres6 magatartas fogja jellemezni 6ket. Kutatasok és pszichologusok szerint, a mai
gyermekek joval tobbet iilnek és emiatt joval kevesebbet mozognak, mint amennyit kellene
ebben a korban nekik. Ennek eredménye pedig, hogy a tartdsuk nem megfeleld, izomzatuk
gyengebb, alloképességiik és izomerejiik atlagon aluli, magatartasukkal gond van, agresszid

tobb esetben megjelenik naluk, és egyre tobb gyermeket érint a szenzoros integracios zavar.

A szenzoros integracios zavar, azaz SPD (sensory processing disorder) réviden. Az agy a
beérkezd ingereket feldolgozza, rendezi, majd ezekre vélaszt ad. Amikor ebbe a rendszerbe
valami hiba csuszik, azaz "ha zavar 1ép fel ebben a rendszerben, akar az érzékelés, akar a
feldolgozas (szabalyozas, elkiilonités) szintjén, a végrehajtas nem lesz megfeleld. Ez azt jelenti,
hogy adott ingerre a gyermek oda nem ill6 mdédon fog reagélni, akér ttlzéan (hyperszenzitiv),
vagy akar til kevéssé (hyposzenzitiv)." Ez a feldolgozasi zavar az érzékszervekhez kotddik:
latas, hallés, izlelés, szaglds, tapintds + érintett lehet mozgas (vesztibularis rendszer) és
testérzékelés (proprioceptiv rendszer) is. Példaul probléma adoédhat a gyermek képi
feldolgozasaval, hangokra til érzékenyen reagalhat, irtozhat kiilonboz6 anyagok
megérintésétdl, szélsdségesen undorodhat szagoktol, rossz evo lehet, eléfordul, hogy a térben

nem tud tdjékozddni vagy hogy bizonytalan az egyensulya.
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Tulérzékenység tiinetei:

tul heves reakciok pl: indokolatlan ,,hiszti”

nem szivesen ér hozza semmihez, azonnal t6rdlni kell a kezét

rossz evo, valogatds, a hozzataplalas soran nem fogad el darabos ételt
hanyag tartas jellemzi

rossz a mozgaskoordinacidja

nem szeret hintazni, porogni

befogja a fiilét nem ¢éles hangoknal is

minden szagot, illatot megérez, sokszor biidos neki valami

ha mar kicsit neki mennek azt mondja f4j és 16kdosik

Alulérzékenység tiinetei:

keresi az egyensulyi (vesztibuldris) ingereket, allanddéan pordg forog, fejjel
lefelé 16g, razza a fejét

keresi a testkontaktust, mindig hozzaér masokhoz, direkt nekimegy masoknak,
16kd6sddik

hangoskodik, mindennel zajt csinal

fajdalomkiiszobe magas, nem tudja megmondani hol faj neki

nehezen létesit szemkontaktust

figyelme rovid

Az optimalis fejlddés érdekében évente mérjiik fel a gyermekeket a Lakatos Katalin phd. féle

Szenzomotoros szemléletii Allapot-, és Mozgdsvizsgalattal 5 éves kortol iskola elétt, 5 éves kor

alatt pedig a neuro-szenzomotoros szemléletii Longitudinalis komplex vizsgadlattal, amely

alapjan 6 kiilonb6z6 teriiletet érintve kapunk képet a gyermek éallapotarol.

Ezek a tertiletek:

1. Azidegrendszer érettsége, ezen beliil vizsgaljuk:

Vannak-e neuromotoros koros reakciok, azaz fentmaradt csecsemdkori reflexek,
melyek nagyban befolyasoljak a gyermek mozgaskoordinaciojat, viselkedését
a vesztibularis rendszer érettségét, a statikus egyenstly, hogy a vesztibularis
rendszernek milyen a kapcsolata vegetativ idegrendszerrel,

agytorzsi integracids kapcsolatot: a postrotacids nystagmus mindségileg
megfeleld

poszturabeallitasi nehézség fennall-e
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a kokontrakcidos készséget, verbalis elokészitésre a megfelelé motoros
szabalyozast, hogy a torzskontroll mennyire érett (képet ad arrdl, ha egy
gyermek nem tud egyenesen lilni az asztalnal)

van-e szenzoros szinten barmely érzékszervhez kapcsolt ingerharitas, vagy épp
ingerkeresés

dominancia kialakult-e mar, ez a dominancia egyoldali, vagy esetleg
keresztezett vagy kevert, kiemelten fontos tudni, hogy a gyermek melyik fiile,
szeme a dominédns, hogy késébb a tanitondnek lehessen jelezni, hogy a
teremben, hol lenne megfelelé hely szamara pl: bal fiil dominans gyermek
esetében a tablaval szemben vagy jobb oldalt érdemes iilni

testkdzépvonal keresztezés atlépése konnyedén megy, vagy problémak vannak-
e vele

az analitikus mozgéskivitelezést

monotdia tlirést, Onfelgyelmet

A mozgasvizsgalat, ezen beliil vizsgajuk, hogy:

tud a gyermek szeridlis gyakorlatot végrehajtani

a motoros mintamasolasi készséget

az egyidejli tobbcsatornas figyelmet

a szem-kéz, szem-1ab koordinacio érettségét

a dinamikus egyensulyt

a labdaval végzett feladatok képet adnak a gyermek grafomotorikdjdnak
milyenségérdl, a nyomaték erdsségérol, arrdl, hogy feszesebben karbol, vagy
épp lazan csuklobol fog-e rajzolni

10-es szamfogalom mennyire biztos

mennyire érettek a gatlas funkcidk, iddben meg tud-e allitani egy mozgéssort
nagymozgasai megfeleléen fejlddnek, mozgaskoordindcidja pontos-e, ez
tiikrozi azt, hogy az agyban a megfeleld Osszekottetések elég biztosak, vagy
éppen egy kimaradt mozgasforma esetén pl: kuszas az agyidegek kapcsolata
nem stabil

izomtonust (hipotonia, spaszticitas)
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3. Testvazlat, térbeli tajékozodas, lateralitas ezen beliil vizsgajuk, hogy:

= tud-e a gyermek sajat testén tajékozodni, mert ez mindennek az alapja, ha nem
tud 6nmagén tajékozodni, akkor nem elvarhatd, hogy a térben is tudjon

= |ateralitas, meg tudja-e stabilan kiilonboztetni a jobb és a bal oldalat a gyermek

» helyhatarozokat ismeri

= reakcioideje megfeleld-e,

= verbalis utasitasra adott motoros valaszait

= testkép érettségét

» rajztudast, grafomotorika érettségét: ceruzafogas, nyomaték, kell6 konnyedség
megvan, vagy éppen merev és feszes a vonalvezetés, ember dbrazolas kapcsan
onmagardl alkotott kép

* finommozgésokat

4. Grafesztézia, taktilis érzékelés, ezen beliil vizsgajuk:
= abdr diszkriminacids képességét
= képes-e a taktilisan adott formak és vonalak reprodukélasara
= taktilis emlékezetet
= taktilis-motoros-mentalis keresztcsatorna szintet, képes-¢ egy zsakbol egy
érintés utdn targyat felismerni és megnevezni

= sik-tér konstanciat és az egyszerl figyelmet

5. Ritmus vizsgalat, ezen beliil vizsgaljuk:
* Dbeszédmozgas és a kézmozgas dsszehangoltsagat
= motoros mintamasolési készséget
= egyidejli tobbcsatornas figyelmet
= szerialitast

= hosszua idejii emlékezetet

6. Kognitiv készségek, ezen beliil vizsgaljuk:
=  memoriat, emlékezetet
= Jogikai gondolkodast, kreativ gondolkodast
* mintamasolasi készségete
= nyelvi kifejezd-, befogado6 készséget, szokincset, f6 fogalmak meglétét

= megfigyeld készséget
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= reakcioidot

= alak-hattér megkiilonboztetésének képességét

= beszédértést, beszédfeldolgozast, ezeknek sebességét €s mindségét
= szerialitast

= 0ok-okozati Osszefliggések megértését

Az eredményeket minden esetben ismertetjiik a sziilovel és kdzosen az dvodapedagogusokkal
atbesz¢élve megegyeziink, hogy a gyermek szdmara milyen segitséget tudunk nytjtani az

optimalis fejlodés érdekében.

Preventiv foglalkozas:

» A Pek-torna mozgasfejleszté modszerrel jatékos tornadran vehet részt a gyermek. Ez
egy olyan mozgasfejleszté program, melynek célja jatékos feladatokon keresztiil a
mozgaskoordinacio6 és finommotorika fejlesztése,

= egyensuly fejlesztése

» kondicionalis képességefejlesztés: erd, alloképesség, gyorsasag

» tartdsjavitas (prevencio),

= funkcio-, és beilleszkedési zavarok kezelése,

» Jogika és koncentracio, egyidejii tobbcsatornas figyelem fejlesztése

* magatartasi problémak kezelése,

= sport altali nevelés

Tervezett SzenzoMotoros tréning, TSMT csoportos terapia

A csoportos TSMT foglalkozasokon egy évre eldre megtervezett tréningek szerint haladunk,
ahol a gyermekek az ontogenetikus fejlédésmenet aljardl indulnak. Megerdsitjiik az alapokat,
a mozgasformakat, ha esetleg kimaradt vagy nem helyesen ment végbe a forgas, kliszas vagy
maszas itt potoljuk a kimaradasokat, megerdsitjilk az agyi Osszekottetéseket, leépitjiik az
esetleg fennmaradt csecsemdkori reflexeket. Segitjiik az idegrendszer érését, a homloklebeny
megfeleld mikodését. Erdsitjiik a feladat tudatot, az egyidejii tobbesatornas figyelmet, az
emlékezetet,a verbalis-motoros keresztcsatorna szintet. Fejlesztjiik a szem-kéz koordinaciot és
a finommotorikat, grafomotorikat, ami az irdshoz €s olvasashoz sziikséges majd. A felmérések
tiikrében az oran differencidlunk és a gyermekeknek az adott teriileten 1évé elmaradasra

nagyobb hangsulyt fektetiink.
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A foglalkozasok soran felkészitjiik az 6vodasokat arra, hogy ha odakeriilnek az iskolapadba,

akkor lassak, megértsék, meghalljak és le is tudjék irni, amit mondanak nekik.

Tervezett SzenzoMotoros Tréning, TSMT egyéni terapia

A TSMT, egy edzéselmélet alapszabalyain alapuldé mozgasterapia, mely az idegrendszer érését
segiti eld, és kdzben nagy hangsulyt fordit a finommotorika, nagymozgasok, anyanyelvi €s
kommunikécio fejlodés, egyidejli tobbesatornés figyelem, koordinécio, egyensuly, lateralitas
¢s dominancia kialakulasara is. Ezek a képességek elengedhetetlenek az optomalis fejlddés
érdekében €és az 6vodadban mar, mert hidnyuk a gyermek tovabbi teljesitményére és életére is
kihathat. A terapia minden esetben egy szenzomotoros szemléletli vizsgalattal kezdodik, mely
képet ad arrdl, hogy a gyermek idegrendszerének érési folyamatai sikeresen zajlanak-e, illetve
arrol, hogy van-e barmilyen részképesség deficitje. Az eredmények tudatiban egy személyre
szabott torna keriil megirdsra és/vagy betanitdsra a gyermeknek és sziil6(k)nek, amit otthon
tudnak végezni otthoni torna formaban, 2-4 hetes kontrollokon pedig folyamatosan ellenérzésre
keriil a fejlédés és nehezitésre keriil a torna, hogy elérjiik a kivant eredményt, vagy a sziilok
kérésére az Ovodaban is torténhet a tornaztatas szakember segitségével. Részképesség fejlesztd

kiegészitd feladatokkal egyiitt.

Emellett szeretnénk a gyermekeknek szenzoros feladatok formajaban is segiteni, és az
ovodaban tobb szenzoros foglalkozast tartani.
Hatni az érzékszerveikre kiilonb6z6 modon:

= Jatszani a vizzel, sarral, ragacsos anyagokkal, flivel, szOnyegekkel, kiilonb6z6 taktilis

dobozokat csinalni

» fényelemeket, a&rnyékokat, absztrakt képeket vizsgalni

» fliszereket, viragokat, kiilonboz0 illatokat szagolni

» hangokra figyelni, allatok, madarak, jarmiivek, hangszerek egyediségét megtalalni

= jizlelésre hatni, kiilonb6zd ételeket kiprobalni

Megtanitjuk és gyakoroljuk a tudatos jelenlétet a gyermekekkel, hogy a rohand vilagban
tudjanak megéllni tudjdk észrevenni, ami koriilottilk van. A madarak hangjat, a s6 izét, a
testiiket ahogy a szOnyegbe siipped, ahogy a napfény melegiti az arcukat, ahogy a szelld
csiklandozza a hajukat, itt és most legyen és ¢éljék meg a pillanatokat, mely altal javul az

¢letmindségiik, €és viselkedésiik is harmonikusabb lesz.
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Piaget 6ta kozismert, hogy a mozgas és az értelmi fejlédés egymassal Osszefiigg. A
svajci pszichologus kognitiv fejlédéselmélete szerint amennyiben az elsé két életév — az Un.
szenzomotoros korszak — megfeleléen ingergazdag kornyezetben és sok sajat, valamint a sziilé
altal tdmogatott aktivitds mellett zajlik le, akkor az itt megszerzett alapokra harmonikusan ra
tudnak épiilni a konkrét miiveletek, majd az absztrakt gondolkozéas hierarchisztikusan
manifesztalodd szakaszai is. A fejlodéselmélet szerint azoknak a gyerekeknek van igazan jo
esélylik az optimalis fejlédésre (ami a magasabb idegrendszeri/kérgi szinten szervezett és
hatékonyan integralt funkciokat feltételezi), akiknél a belsé érés és a kiilsé kornyezeti ingerek
egylittes hatasara a csecsemokori reflexek és elemi mozgasmintak idében integralodtak. Ezutan
a folyamatosan elegendd mennyiségli é¢s megfelel6 mindségili vizudlis, akusztikus, taktilis és
vesztibularis ingert kaptak idegrendszeriik tovabbi érési folyamataihoz, ami nagyrészt a sokféle

mozgasos helyzetben valo felfedezd, reaktiv és interaktiv mozgast jelenti.

Az dvodaban gy érezziik, feleldsségiink a gyermekek mozgasfejlddését kiemelten timogatni,

¢s ezt a sziilok szamara is hangsulyozni, €s példat mutatni vele.

6.7. A kiilsé vilag megismerése
Célunk
= A gyermek aktivitasa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-, emberi-, targyi kornyezetr6l és annak formai, mennyiségi, téri
viszonyairol.
= A valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul ki a természethez, az
emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek Orzését.
= Spontan és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzéssel, a sziil6fold, az ott €16 emberek,
helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, a nemzeti, a csaladi és targyi kulttra értékeinek
megismerése és védelme, a kozosséghez valo tartozas élményének atélése.
= A gyermek 0Onallo véleményalkotasi és dontési képességeinek fejlesztése, a

kornyezettudatos magatartasforma alapozasa, alakitasa.
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6.7.1. A kérnyezet megismerésére nevelés

Az 6vodapedagogus feladatai:

Lehetdség szerint minél tobb mozgasos és érzékszervi tapasztalatot biztosit a gyerekek
szdmara az Oket koriilvevo természeti €s tdrsadalmi kornyezet megismeréséhez.
Alkalmakat teremt a sokoldalu, minél tobb érzékszervvel vald tapasztalashoz.

Uj ismeretek nyujtasakor tdmaszkodik a gyerekek mar meglévd tapasztalataira,
¢lményeire.

Teret hagy a felfedezések sordn a gyerekek spontdn megnyilvanuldsainak, kreativ
otleteinek.

Segiti a gyermeket abban, hogy szeresse, tisztelje a kornyezetét, batran alakitsa, de ugy,
hogy abban ne okozzon kart.

Ugyel ra, hogy elegendé alkalmat, id6t, helyet és megfeleld mennyiségii és minSségii
eszkozt biztositson a spontan €s szervezett tapasztalat- és ismeretszerzéshez.
Biztositja, hogy a gyerekek megismerkedhessenek mind az é16, mind az ket koriilvevo
¢lettelen természettel, biztonsagos életvitel szokasaival.

Lehetdséget teremt arra, hogy a gyermek az ismereteit valos természeti kornyezetben
szerezze meg.

Rendszeresen teremt gondolkodésra 6sztonzd helyzeteket.

Rendszeresen végez kisérleteket a vilag megismerésérdl a gyerekekkel.

Egyiitt csodalkozik rd a gyerekekkel a kozosen tett felfedezésekre, a vilag
gyonyoriségére.

Segiti a gyerekek 0nallé véleményalkotasat, dontési képességiik fejlodesét, a kortars
kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban

Segiti a gyermekeket, hogy megértsék a nem fenntarthaté és fenntarthato fejlédés
kiilonbségeit.

Kihasznélja sajat szakteriiletén, illetve intézményében a fenntarthatdosdgra nevelés
pedagogiai lehetdségeit.

Lehetévé teszi a gyerekek szamara, hogy sajat cselekedeteikkel, viselkedéstikkel
hozzajaruljanak a fenntarthatosaghoz, tudatositva benniik, hogy a jovo rajtuk is mulik.
Viselkedésével, tetteivel példat mutat a kornyezettudatos ¢életmdd szokasainak
elsajatitdsahoz.

Példamutatédssal segiti, hogy a gyermekekben kialakuljon a természet szeretete, a

természet szépségének, tisztasdganak, védelmének tisztelete.
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6.7.2. A természeti kornyezet teriiletén:

az évszakokrol és jellemzdikrol

a napszakokrol

a novényekrol

az allatokrol

szinekrol

az testrol, a testrészekrol, az érzékszervekrol
a természet valtozasairol, a folyamatokrol

¢lo és élettelen kornyezeti elemek megismerésérol, megkiilonboztetésérol

6.7.3. A tarsadalmi kornyezet teriiletén

a csaladjukrol, otthonukrol, sziileik és mas emberek foglalkozasarol
lakohelytikrol, annak nevezetességeir6l, kornyezetiik néhany intézményérdl a

a kozlekedési eszkdzokrol, szabalyokrol

6.7.4. A kérnyezetvédelmérdol

a ndvény- €s allatfajok védelmérdl

a viz-, a talaj-, a levegévédelem fontossagarol

a szelektiv hulladékgytijtésrol, a hulladék feldolgozasrol, hulladékcsokkentésrol
energiaforrasaink védelmérdl (aram, viz)

gyerekek altal is konnyedén kivitelezhetd kornyezetvédelmi szokasokrol

A fejlédés varhato jellemzdéi az 6vodaskor végén

A gyerekeknek vannak tapasztalataik és ismereteik az 6ket koriilvevd természeti és
tarsadalmi kdrnyezetrdl.

Kozvetlen kornyezetiikben biztonsaggal tudnak tdjékozodni.

Kornyezetiik megismerése soran ismerik €s alkalmazzédk a kulturalt élet szokasait,
az elfogadott viselkedésformakat, az érzelmi és erkolesi viszonyokat.

Kialakult benniik a természet szeretete, a természet tisztasdganak, szépségének
tisztelete.

Rendelkeznek ismeretekkel a kornyezet védelmének fontossagarol, jelentdségérol.
A kornyezet rendjének, értékeinek megovasa belsé igényiikké valik,

megalapozodik benniik egy tudatos kdrnyezetbarat szemlélet.
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= Ismeretekkel rendelkeznek a természeti kornyezet terliletén: a kozlekedési
eszk6zokrol, szabalyokrol, az évszakokrol és azok jellemzdirdl, a napszakokrol, a
novényekrol, az allatokrol, szinekrdl, az emberi testrol.

= JIsmerik sajat személyes adataikat, csalddjuk adatait, sziileik és mas emberek

foglalkozasat, lakohelyiik nevezetességeit, kornyezetiik néhany intézményét.

= Eletkoruknak megfeleld szinten ismerik sziil6foldjiiket, hazajukat, ismernek helyi
¢s néphagyomanyokat.

= Tisztelik és védelmezik az emberi €s targyi kulttra értékeit.

6.7.5. A kornyezet mennyiségi és formai osszefiiggései

Az 6vodapedagégus feladatai

Lehetdséget teremt a gyerekek szamdara a kdrnyezd valosdg formai és mennyiségi
viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre.

Minél tobb alkalmat teremt a gyerekek matematikai érdeklédésének felkeltésére az
elemi ok-okozati 0sszefliggések felismertetésére, megtapasztaltatasara.

Biztositja, hogy a gyerekek sajat logikdjuk szerint gondolkodhassanak, probalja Oket
ravezetni a megoldasra.

Gondolkodasra serkentd matematikai helyzeteket teremt, hogy a problémarol sajat
véleményt alkothassanak, egyes allitasaik igazsagat megmagyarazhassak, tévedéseiket
felfedezhessé€k, kijavithassak.

A gyerekekkel méréseket, 6sszehasonlitasokat végez, lehetdséget teremt a mennyiségi
¢s térbeli viszonyok 6sszehasonlitdsdhoz, a problémamegoldas elokészitéséhez.
Helyet, id6t, kelld alkalmat, valamint megfeleld mennyiségli és mindségii eszkozt
biztosit a megtapasztalashoz.

A problémamegoldd készség elOkészitése soran, a gyerekeket tobbféle megoldas
keresésére buzditja.

Egyiitt oriil a gyerekekkel a sikeres feladatmegoldasoknak.

Récsodalkozik veliik egyiitt a megoldasi lehetdségek sokszinliségére, a varidcios
lehetéségekre, a matematikai jellegti feladatok érdekességeire.

Er6siti a gyerekeket abban, hogy pozitivan viszonyuljanak egy-egy problémahelyzet
megoldasahoz, szamukra sikerélményt biztosit.

Megteremti a lehetdséget és biztositja, hogy a gyerekek ismereteket és tapasztalatokat

szerezhessenek:

52



o ahalmazokrol kiilonb6z6 tulajdonsagok alapjan

o képezzenek halmazokat, hasonlitsak 6ssze azokat

o tulajdonsagaik szerint, valogassdk szét, bontsdk részhalmazokra,
rendezzék sorba elemeik szerint, mérjék azokat becsléssel, parositassal,
masolassal

o mérjenek Ossze mennyiségeket: magassagot, hosszusagot, tomeget,
trtartalmat, mérjenek mennyiséget, teriiletet, szélességet, vastagsagot,
bdséget

o sikidomokrol, geometriai formakrol

o atérben valo tdjékozodasrol

o @ halmazok elemeit szamlajak 0-10-ig, képezzenek halmazokat

hozzédadassal, elvevéssel, ugyanannyiva tétellel

A fejlédés varhato jellemzéi az 6vodaskor végén

= A gyerekek ovodaskor végére képesek a vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
Osszefliggéseinek a felismerésére, elemi ok-okozati dsszefliggések felismerésére.

* Az egyszerli matematikai kifejezéseket alkalmazzak.

= 10-es szamkorben biztonsaggal tudnak szamolni.

* Vannak ismereteik a halmazok, geometria, relaciok témakdrében.

= Képesek Osszehasonlitani, csoportositani, 0sszemérni, azonositani.

=  Képesek a térben biztonsaggal tajékozddni, ismerik a jobbra-balra iranyokat, értik €s
tudjak kovetni azokat, illetve a helyeket kifejez6 névutdkat.

= Aktivan, tevékenyen részt tudnak venni egy-egy matematikai probléma megoldasaban.

6.7.6. KIEMELT KORNYEZETVEDELMI PROGRAM

1. Kiilso vilag tevékeny megismerése

., Megtanitani egy gyereket, hogy ne lépjen hernyora, ugyanolyan fontos a hernyok szamara,

mint a gyermek szamara.” (Bradley Millar)

A kornyezetiink védelmére valdé nevelés athatja az O6vodai élet mindennapjait.
Tevékenységeinkben,  kezdeményezéseinkben,  mindennapos  neveldmunkankban
folyamatosan visszakdszon. A természet szeretetére, dvasara nevelés a nap egészEét athatd

folyamat, melynek soran szemléletvaltozast szeretnénk elérni mind a gyerekeknél, mind
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pedig a csalddoknal. Célunk, hogy a gyermek kapcsolatat a természeti elemekkel, és az

¢lettelen kornyezeti elemekkel erdsitsiik, formaljuk.

., Hogyan fogja a gvermek megévni a kérnyezetét? Ugy gondoljuk, hogy az a gyermek lesz
erre fogékony, aki latja, hallja, megéli a természet és az élovilag szépségeit.” (Téren
Gizella)

Kiemelt célunk a hazai allat-, illetve novényfajok megismerése (akar testkozelbdl), a hazai
t4j, ¢lohelyek (erdd, mezd, vizpart) élélényeivel vald ismerkedés, néphagyoményainkkal
val6 ismerkedés, illetve a magyar kultura ismerete, megdrzése, atélése.

Ovodai célunk, hogy a felnovekvd gyerekek minél inkabb tisztaban legyenek természeti
értékeinkkel, kincseinkkel. Fontos szdmunkra a szemléletformalés, a kornyezetvédelem.
Ertéknek tartjuk a fenntarthatosagra nevelést.

Ahogy Orban Zoltan mondja:

., A szélesszdju orrszarvut, a szikes pusztat vagy a bengali tigrist nem a terepen lehet és kell
csak  megovni, hanem az emberek  gondolkodas- és  viselkedésmodjanak

megvaltoztatasaval.” (Orban, 2006. 10.0.)

Célunk tovabba, hogy a csaladok szemléletét is formalhassuk azaltal, hogy a gyerekeknek
olyan tapasztalati tanulast ¢&s ismeretszerzési lehetdségeket nyudjtunk, melyben
megszerethetik a kornyezetiiket, és ezaltal onmaguk rajohetnek, mennyire fontos megdovni
mind az allatokat, mind pedig a novényeket. Soha nem latott mdédon napjainkban szamtalan
allatfaj kertiilt a kihalas szélére, €s bar 6vodasként ezellen nem sokat tud tenni egy gyermek,
mégis bizunk abban, hogy tudatos szemléletformalassal, jatékosan egy olyan attitlidvaltozas
mehet végbe benniik az id6k sordn, amiben képesek lesznek a lehetd legkevesebb kart
okozni Foldiinknek. A ,,Gondolkodj globalisan, cseleked;j lokalisan!” elv szerint felhivjuk
a figyelmiiket, hogy 6k maguk mit tehetnek azért, hogy csak a sziikséges mennyiséget
hasznaljak fel (mind ételben, mind nyersanyagban, mind pedig vizfogyasztasban). Szot
ejtink és szorgalmazzuk az oOvodai, illetve otthoni szelektiv hulladékgytijtést,
viztakarékossagra neveliink, stb.

Az emlitettek mellett pedig fontos célunk még a felelds allattartasra vald oktatds. Hogy
egyre kevesebb elhagyott allat legyen a menhelyeken, ezt a szemlélet alakitast mar igen kis
korban elkezdjiik. Hiszen aki felelésséget tud és mer vallalni egy allatért, azt is tudja, hogy
a valasztott tarsallatot a téle telhetd lehetd legjobban el kell latnia. Ezért is etetjiik az

ovodaban talalhato allatokat ,,allatgondo-zoo” gyerekek segitségével.
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A program j6 hatassal van tobbek kozott az interperszonalis kapcsolatokra, a kozdsség
pozitiv alakuldséra, a témaban valod tajékozottsagra, a gyerekek szokincsére, a folyamatok,
illetve Osszefliggések megértésére is. Annak jelei, hogy figyelnek kornyezetiikre,
madareleséget hoznak, észreveszik a valtozasokat, felismerik a természetben azokat a
jelenségeket, amirdl beszélgetiink, tapasztalunk. Tudjak, hogy minden ¢él61énynek fontos

szerepe van a természetben.

,,Ha a gyerekek félnek valamitdl a természetben, akkor a mi dolgunk az, hogy kézen fogjuk
Oket és megmutassuk nekik, hogy miért szép az a dolog, és hogy mi a szerepe a

kornyezetben.” (Penny Whitehouse)

Az érzelmi intelligencia, az empatia fejlesztése, az allatokhoz valo helyes kézeledés mind-
mind fontos feladatunk. Az allatok kozelsége észrevétleniil, élményeken at mutatja meg a
gyerekeknek, hogyan célszerli hozzajuk kozeliteni. Ha hirtelen mozdulatot tesznek, a
legtobb allat megijed. Erre szamtalanszor felhivjuk a gyerekek figyelmét, azonban addig
probalkoznak, mig 6k maguk meg nem tapasztaljdk az emlitett viselkedésmod

kovetkezményét. Kiemelt feladatunk még a nemszeretem allatokkal valé ismerkedés is.

Célunk
= A gyerekek tapasztalataira épiild kapcsolatteremtési lehetdségek megismertetése, a

helyes magatartas kialakitasa ember-ember, illetve ember-allat kapcsolataiban.

= Az allatokkal valo egyiittélés feltételeinek megismertetése és a legkonnyebben tarthato

allatfajok megismerése.

=  Kornyezetiink 6vo szeretetére nevelés, amelynek szerves része — sok egyéb mellett - a

hulladékok gondos elhelyezése, valogatasa, de a vasarlasi szokasok alakitésa is.

= Annak a folyamatnak a felfedezése, megfigyeltetése, tudatositasa, hogy a természet

miként képes onmagat megljitani, amennyiben az ember partner ebben.

= Tudatosan gondolkod6 természetjarok nevelése, akik hatdssal lehetnek a kozvetlen
kornyezetiikben €10 felndttekre is, €s igy novelhetjiik azok taborat, akik a természet felé

fordulnak.
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Kirandulasok segitségével az 4allat- ¢és természetvédelem lehetdségeinek
megismertetése. A benniik rejld lehetdségek megmutatasa, és aktiv résztvevok nevelése

az ¢életkori sajatossagok figyelembevételével.

Feladataink:

A felelés allattartas, tudatos természetjard, kornyezetvédd kornyezeti nevelés

megalapozésa.
Tapasztalati tanulds kirandulésokkal, ¢l6allatos bemutatdkkal.

Példamutatds szelektiv hulladékgytijtéssel, vizpazarlds megallitdsaval, helyes

kézmosasi, tisztalkodasi szokasok megalapozasaval (nem folyatjuk a vizet).
Allatvédelem, novényvédelem.

A jeles kornyezetvédelmi napokra wvalé figyelemfelhivas, ezek kiemelése,

jelentéségének megbeszélése.
A fenntarthatosagi alapelvek megalapozasa.
Minden lehetdség megragadasa a gyermekek tapasztalat Gtjan vald ismeretszerzésére.

Az 6vodaban talalhato allatok felelos gondozasa a gyerekek bevonasaval.

A sikeres kornyezeti nevelés feltételei

Személyi feltételek

Az 6vodapedagogus:

Tudatosan, a kdrnyezeti nevelést eldtérbe helyezve tervez, nevel.

Tamogatja a tapasztalati tanulést.

Az 6voda Pedagogiai Programjanak és az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak
megfeleld korszerii, innovativ mddszertani ismeretekkel, biztos tudassal rendelkezik.
Kornyezetvédelmi tudasa naprakész.

Erzékenyitd, minden érzékszervet felhasznald, szenzitiv jatékokat biztosit.
Elkotelezett a felelds allattartas irant.

Igénye van kiils6 helyszinen torténd tapasztalatszerzési lehetdség biztositasara.

Nyitott a természet és a kornyezet felé, €s azt hitelesen tudja atadni.

Természettudomanyos modszereket alkalmaz, kdrnyezetismereti tudasa hiteles.
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A csalad:

Egyiittmiik6do

A szervezett programok fiiggvényében aktiv résztvevo

Targyi feltételek:

A természettudomanyos megismerést célzo konyvek, jatékok, tarsasjatékok
A természettudomanyos megismerést tamogatd eszkozok: nagyitd, bogarvizsgalo,

képek.

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végén

Ismeri az allatvilagot, s annak egyedeit képes csoportositani kiilonb6z6 szempontok
szerint.

Kialakulnak az allatokhoz f{iz0d6 pozitiv érzelmei.

Az emberi ¢és az allati testrészeket felsorolja és ismeri.

Ismeri a novény fogalmat, a névénygondozast, ndvények életét, fejlodésiik feltételeit.
Kialakulnak a névényekhez fliz0dd pozitiv érzelmei, ovjak, védik oket.

Ismernek gytimolcsoket, zoldségeket, azok fogyasztasdnak szabalyait.

Kialakulnak azok a viselkedési formak, pozitiv attitlidok, melyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megdrzéséhez, védelméhez sziikségesek.

Tudnak helyesen kozeliteni egy allathoz, kirdnduldsokon a helyes viselkedés szabalyait
ismerik, betartjak.

Az 6vodaban €16 allatok ellatasdban lelkesek, tudjak, mit adnak enni és mit adhatnak
enni az allatoknak.

Ovjak, védik kornyezetiiket

Z.01d jeles napok az ovodaban:
Oktober 4: Allatok napja

Marcius 22: Viz vildgnapja

Aprilis 22: F51d napja

Madjus 10: Madarak ¢és fak napja

Junius 5: Kornyezetvédelmi vilagnap

A nevelési év soran valtozo idépontban szervezett programok:

Medveles — Veresegyhazi Medvepark, illetve Budakeszi Vadaspark

Allatkert latogatas- Févarosi Allat- és Novénykert, Budapest

Egyéb kirandulasok
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6.8. Unnepeink

A gyermekeket egyszerli formaban, életkorukhoz igazodva, érdeklddésiikre alapozva
megismetetjik a népszokasokkal, hagyomanyokkal. A szokasok tOobbsége a természet
jelenségeihez, az évszakok valtakozasdhoz, a munkahoz, az emberi ¢€let fordulopontjaihoz,
valamint egyhéazi {innepekhez flizédik. Sok ismeretet tartalmaz a foldmiivelésre, a
mezdgazdasagi eszkozokre, a novényekre, a hazra, az allatokra, mesterségekre, siités-fozésre,

ruhazkodésra vonatkozoan. Vagyis komplex lehetdséget rejt a nevelés szamara:
= Ko6z0s élményt ad a sziildvel
» Szorakozast nyujt
» Ismeretekhez segit
» Fejleszti az izlést
= Kozosseget épit
» Hazaszeretetre, a hagyomanyok, néphagyomanyok apolasara nevel

= Viselkedési mintakat kozvetit

Sziireti mulatsag
A sziireti munkara, a sziireti mulatsagra valé rahangolodas, sziireti dalok éneklésével,

versek, mondokak tanulasaval; csGszjatékok jatszasa. Sziireti mulatsag rendezése a sziil6k
bevonasaval, sziiretelés, sz6l6taposas gumicsizmaban, népi jatékok akadalyversenye. Ez az
els6 olyan alkalom amikor a sziilék megismerkedhetnek, beszélgethetnek egymadssal a

beszoktatast kovetden.
Szent Mdrton napja

Marton napja a gazdasagi élet zaronapja, e napon kezdddott a tollfosztas. Lampionos
felvonulas, dalok, mondokak tanuldsa, lampas készitése a sziilokkel kozosen — minden, ami

»libaval” kapcsolatos.
Advent

Késziilodés a karacsonyra. Karacsonyi dalok éneklése, versek mondasa. Beszélgetés a

csaladrol, a karacsonyrol, ajandék készités.

58



Lucadzas
Buzacsiraztatas, a béséges jovo évi termés jegyében. A z6ld buza helye a karacsonyi asztalon.
Kardacsonyvaro reggelek

A karacsonyt megel6z6 3-4 napban, reggelente meglepetéssel késziiliink a sziiléknek.

Karacsonyi siiteményekkel, forrd teaval, gyiimolccsel, tinnepi zenével varjuk 6ket reggelente.

Lehetdséget biztositunk szamukra, hogy miutan elbucsuztak a gyermekeikt6l, Kicsit
megalljanak, megphenjenek és par perc erejéig beszélgetni tudjanak egymassal és ebben a
nyugodt hangulatban induljanak a napi teenddiknek. Bolcsdédéinkben ezeknek a reggeleknek
évek ota hagyomanya van és a sziilok nagyon varjak, ezért szeretnénk ezt, itt az 6vodaban is

hagyomanny4 tenni.
Kardcsony

Ismét egyiitt a sziildkkel. A tanult dalok, mondokék eléneklése, elmondasa, k6zos éneklés,

koz6s mézeskalacs siités.
Farsang

Farsangi dalok, mondokak, tanc, késziilddés a farsangi mulatsagra. Alarcok, maszkok, téliizé
hangszerek készitése. Jelmezbemutatd. = Mokas sorversenyek, sziil6-gyerek parosok
csapatversenye. A mulatsag zarasaként kisze-bab égetés, a tél ellizése. Sziilok szamara nyitott

rendezvény.

Husvéti késziilodés

A husvéti néphagyomanyok megismertetése a gyerkekkel, tojasfestés természetes anyagokkal.
Nyuszi ajandék keresése a kertben.

Anyadk napja

Késziilodés anyak napi énekekkel, versekkel, ajandékokkal. Ilyenkor vendégiil latjak a
gyerekek az édesanydkat magunk siitdtte keksszel, siliteménnyel. A csoportszobaban
feldiszitiink egy sarkot, ahova meghitten hivogatjuk az anyukdkat és a nagymamakat,

személyes helyzetben keriil dtadasra a gyerekek altal készitett ajandék.
Majus utolso ,,péntekje” Gyereknap

Ezen a délutanon megnyitjuk “kapuinkat” a sziiléknek, nagysziiloknek, testvéreknek.
Akadalyverseny, tréfas vetélkeddk, jaték a sziilokkel egyiitt, a gyermekek életkordhoz és

fejlettségi szintjéhez igazodva. Siitiverseny az aranyfakanal dijért.
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Apak napja

Vendégiil 1atjuk az apukakat siitit siitiink, dallal és k6zos tanccal koszontjiik 6ket. J6 id6 esetén

az udvaron, rossz id6 esetén benti helyiségekben varjuk vices, mokas feladatokkal az apukakat.
Ballagas

Minden évben elbucstizunk a nagyoktol, akik iskoldba mennek. Kozosen énekeliink,
korjatékozunk az év soran megismert dalokkal, korjatékokkal jatékfiizért alkotva. Ballagasi
taraisznyat kapnak, amiben az 6vodai éveket idéz6 apro dolgok, verses- mondokaskonyv kertil.
Minden gyermekrdl verset irunk, mely csak rola, a baratairdl és az emlékezetes percekrdl

szolnak. Vendégiil latjuk a csaladokat.
Evzaré piknik
Hasonloan a ballagashoz itt is minden csaladot varunk szeretettel az 6voda udvaran, ahol

pokrécokat teritiink a foldre és igazi piknik hangulatot teremtiink. Ezzel a k6z6s beszélgetds,

nevetds, emlékezds egyiittléttel vesziink blicsut a nevelési évtol.

A gyermekek névnapjanak, sziiletésnapjanak kozos iinneplése.

7. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK FEJLESZTESE,
FEJLODESET SEGITO FELADATOK

7.1. Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek
»  Kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek
o Sajatos nevelési igényli gyermek SNI
o Beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek
(BTM)

o Kiemelten tehetséges gyermek (tehetséggondozas)

Ovodai nevelésiink biztositja a gyermekek személyiségfejlodését, az egyéni készségek,
képességek kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételét (ideértve a sajatos nevelési igényll

gyermekek ellatasat is, ADHD, beszédfogyatékossag, nyelvi késo gyerek).
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Célunk

Biztositani a gyermek harmonikus személyiségfejlodését.

Integralt 6vodai csoportokon beliil fejleszteni a gyermek alkalmazkodoképességét,
Onallosagat, egyiittmitkodo képességét.

A lasabban miukidé részképesség funkciok lehetd legkorabbi és leghatékonyabb
fejlesztése.

Ertékelni a sikeres probalkozasait, eredményeit, erényeit.

Massagat elfogad6 kornyezetet biztositani.

A gyermek életmindségének javitasat, a hatranyok csokkentését, megsziintetését.

7.2. Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizdo gyerekek

Feladataink

A személyiség komlpex fejlesztése az egyénre jellemz0 pozitiv tulajdonsagokra épitve.
Az alkalmazkodé képességiik, onallosaguk, egylittmiikddéstik fejlesztése.

Egyénre szabott fejlesztOprogramok készitése szakvélemény alapjan.

Egyénre szabott fejlesztési terv készitése szakvélemény alapjan.

Specidlis modszerek, terapids eljarasok, technikdk szakszerli megvalasztasa,
alkalmazasa.

A teljesitménykiilonbségek felismerése a gyermek nem egyenletes fejlodésébol
adodoan.

Differencialt tevékenység, felzarkoztatas, tehetséggondozas.

Partneri viszony kiépitése a sziil6 és pedagogus kozott.

7.3. ADHD, beszédfogyatékossag, nyelvi késo gyerek

Specialisan képzett szakemberek bevonasa.

Egyéni képességek, allapot felmérése, ezek folyamatos fejlesztése.

A gyermek fejlodéséhez sziikséges érzelmi biztonsdg megteremtése.

Sériilés/ elmaradas -specifikus egyéni fejlesztés

Az alkalmazkoddoképesség, akaraterd, oOnallosag és egyiittmiikodés, mint készség

kialakitasanak eldsegitése.

7.4. Tehetséges gyermek

Atlag feletti altalanos képességek / jo memoria, fejlett anyanyelvi képesség

Specialis képességekkel rendelkezik/nyelvi, zenei, matematikai, vizualis, mozgas.
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»  Erdekl$ds, kritikus, gyorsan tanul, elvont dolgok irant érdeklédik.
* Magasfoku a kreativitésa.

= A feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség, versenyszellem.

Feladatunk
» A tehetségteriilet felismerése, azonositasa.
= A gyermek adottsagainak, képességeinek felszinre hozasa.
= Differencialt jatékos feladatokkal torténd fejlesztés.
» Elfogado 1égkor, szabad mozgastér, sokrétli tapasztalas biztositasa: rugalmas napirend,
szabad jaték, parhuzamos tevékenységek.
» A személyiség komplex fejlesztése az egyénre jellemz6 pozitiv tulajdonsagokra épitve.
» Folyamatos 0sztonzés, batoritas.

»  Azegyéni fejlédés folyamatos nyomonkdvetése: fejlodési naplo, felmérési eredmények.

A feladatok teljesitését, a fejlesztések kivitelezését az aldbbi szakemberek megléte
biztosithatja:

= Fejleszté pedagogus

= Logopédus

= TSMT terapeuta

= Pszicholégus

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére
= A sériilés specifikumatol, mértékétdl, a terapias 1dé tartamatdl, a gyermek
terhelhetdségétdl fliggden valtozik.

» Egyénenként valtozik a fejlddés liteme és eredményessége.

A sziil6i igényeken alapulo tehetséggondozas gyermekek szamara
e jatékos mozgas, torna

® jOga

e judo

e néphagyomany - néptanc

e balett

e zenei képességfejlesztés
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e idegen nyelv / angol

e hitélettel torténd ismerkedés lehetségének biztositasa

8. AGYERMEKEK FEJLODESENEK NYOMONKOVETESE, DOKUMENTALASA

Az 6vodai élet sordn a megismerés, a gyermek egyéni fejlesztése, fejlodésének segitése az

ovodaba [épés pillanataban kezdddik és folyamatos.

Cél

Egyénileg és folyamatosan nyomon kovetjiik 6vodasaink fejlédését, hogy szdmukra a
legoptimalisabb fejleszté hatdsokat biztositsuk.

Minden gyermek ,,mas”, sajat kompetencidkkal rendelkezik, a gyermek fejlédését
elsdsorban sajat magahoz kell mérni.

A megfigyelés, mérési eljaras az adott pillanatot értékeli, egy adott allapotot rogziti.

A gyermek folyamatosan fejlédik, valtozik, az érés (1¢élektani folyamat) folyamatosan

megy végbe.

Valosuljon meg a gyermek pillanatnyi fejlettségi szintjének, allapotanak megismerése.
Legyen biztositott a gyermeki sziikségletek megismerésébdl, az ovodapedagogus
megfigyeléseibdl, a vizsgalati eredmények elemzésével a fejlesztés iranyvonala.
Mutasson képet arrol, hogy a gyermek dnmagahoz képest mely teriileten fejlett, hol
van esetleges lemaradasa.

Segitse a neveldmunkaban a fejlesztendd teriiletek, a kimagaslo képességek
meghatarozasaval a tervezést, a legmegfeleldbb eljarasok kivalasztasat.

Legyen hatékony az évodai nevelés, melynek alappillére a gyermek személyiségének,
allapotanak alapos ismerete, hogy ezzel biztositva legyen a sajat képessége szerinti,

sajat tempojanak megfelel6 magasabb fejlettségi szint elérése.

8.1. A fejlédést nyomon koveté dokumenticié vezetéséhez /méréshez/ kapcsolédo

feladataink

Az anamnézis adatlap elkészitése.

A beszoktatasi id6szak végén az addigi tapasztalatok rogzitése, a fejlddést nyomon
koveté dokumentacié részeként.

A megfigyelésekkel, mérésekkel a gyermeki személyiség képességteriileteinek

bemutatasa (mozgas, testséma fejlettség, téri tajékozodas, értelmi képességek,
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finommotoros koordinacio, nyelvi kifejezOképesség, szocidlis fejlettség, szocialis
érettseg).

A megfigyelés, mérés soran keletkezett eredmények rogzitése minden gyermeknél.
Amennyiben sziikség van ra, az egyéni fejlesztési tervben a fejlesztendd teriilet
meghatarozasa, az erre iranyulod célirdnyos feladatok, tevékenységek, jatékok tervezése,
amelyek a hatranycsokkentés érdekében, vagy a kiemelkedd képességek miatt a
gyermekek tovabbi fejlodését eldsegitik.

Kizarolag azokra a képességteriiletekre terveziink fejlesztést, amelyek konkrét
feladatokat igényelnek.

Sziikség esetén szakember segitségének bevondsa az dvodapedagoégus kompetencia —
hatarainak ismeretében.

A sziilok rendszeres és korrekt tdjékoztatdsa gyermekiik fejlettségével kapcsolatosan.

A gyermek fejlettségét bemutatdé dokumentacié bizalmas kezelése.

8.2. A csoport fejlédésének értékelése

Cél

A nevelés folyamatat nyomon kdvetve a csoportok szokds- és szabdlyrendjének
megfigyelése, mérése, elemzése, értékelése, a kapott eredmények alapjan
tovabbfejlesztés.

A csoport fejlodésének figyelemmel kisérésével az 6vodapedagogusok munkéjanak —
,»hozzdadott értékének” meghatarozasa.

A nevelési tevékenységhez kapcsolodo fejlesztések eredményeit az 6vodaskor végére

elérhetd fejlddési szinthez viszonyitva mérjiik.

8.2.1. Méréseink

Minden o6vodaba érkezd gyermek szamara a beilleszkedési tapasztalati adatlap
segitségével rogzitjik megfigyeléseinket. /szomatikus jellemzok, érzelmi, - akarati
tulajdonsagok, szocializacios képességek, tevékenységi jellemzok/

A 3. ¢és 5. életévét betoltott gyermekek beszéd €s nyelvi fejlettségének sziirése, mérése
logopédus kozremiikodésével.

Az 6vodaba 1épést kdvetden két honappal, valamint minden nevelési év janudrjaban
majd majusdban végezziik a komplex prevencids program mérdlapjai alapjan a gyermek
személyiségfejlodésével kapcsolatos méréseinket.

Részképesség-mérés /januar, sziikség esetén visszamérés: majus/

Gyermekek elégedettség mérése komplex képsor segitségével. /februar/
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8.2.2. Mérések értékelése

Az 6vodapedagogusok hozzaadott értékét jelzi a gyermekek folyamatos fejlodése,
amely az 6vodaba 1épéstdl évenként az iskolaba 1épésig tart.

Az intézmény vezetése az el6z0 nevelési év tapasztalatai, €s ellendrzései alapjan jeloli
ki a fejlesztendd teriiletet. Ez képezi az értékelési folyamat kiinduld pontjat.

A pedagogiai munka tervezése, elemzése, /heti terv reflexid/) a gyermekek egyéni
megfigyelésel, illetve az azokrol készitett dokumentumok az egyénre szabott nevelési —
fejlesztési eljarasok jelentik a mérés, értékelés alapjait.

Ev végén az 6vodapedagogusok Osszegzd értékelést végeznek a gyermekcsoport
egészére vonatkozdan a csoportnaploban.

Az Osszegzett tapasztalatokra, valamint az éves mérési eredményekre épiilnek a
kovetkezd év, nevelési — fejlesztési tervei.

Az ovodapedagdgusi munka hatékonysagat a csoport egészének nevelésbeli szintje
mutatja. A csoporton beliili neveltségi szint személyes megfigyelésen alapul, amely a

csoportban dolgozé két 6vodapedagdgus mindennapi feladata.

8.3. A gyermekek értékelése

8.3.1. Intézményi tervezés-, mérés-, értékelés

A pedagdgiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az
egyénre szabott nevelési — fejlesztési eljarasok irasban rogzitett dokumentumai jelentik
a mérés, ertekelés alapjait.

Az egyéni fejlesztési terv - sziikség esetén - az 6vodak csoportnaploiban megtalalhatok.
Az egyéni képességfejlesztésre a mindennapi gyakorlatban nagy hangsulyt fektetnek az
ovodapedagdgusok. Minden dvodapedagogus tudja, hogy melyik gyermeket miben,
mivel kell fejleszteni ahhoz, hogy 6nmagahoz képest optimalisan fejlédjon. Ehhez
elengedhetetlen a fejlodési szakaszok nyomon-kovetése, mérése, elemzése értékelése és
a tovabbi fejlesztési menet meghatarozasa.

Eredményeinkrdl sziiléi értekezleten, egyéni fogadddra keretében a sziiloket
tajekoztatjuk, akik alairasukkal igazoljak, hogy részt vettek a tajékoztatason, illetve

nyilatkoznak egyetértésiikrdl a rogzitettekkel kapcsolatosan.

8.3.2. Az egyéni fejlodést tartalmazoé intézményi szintlii dokumentumok

egyéni fejlettségmérd lapok
részképesség-mérés eredménye

gyermeki elégedettség mérés eredményei

65



9. PEDAGOGIAI MUNKA TERVEZESE, MERESE, ERTEKELESE

9.1. Csoportnaplo

Az 6vodai nevelés a pedagogiai munka legfontosabb dokumentécioja. Tiikroznie kell az 6voda
pedagogiai  programjat. A csoportnaplo tartalmi kialakitdsa intézményi szinten a
20/2012.(VI11.31.) 30 91§ (2.), (3.) EMMI Kormanyrendelet eldirasa szerinti, ezen feliil
természetesen a tagintézményi programrészhez kapcsoloddan egyéni sajatossagokat is

tartalmazhat.

9.1.1. Az 6vodai csoportnaplé tartalmazza:

* A napldé megnyitdsanak zarasanak idejét, intézményvezetd aldirdsat, bélyegzot, OM
szamot, a program megnevezEsét, a korcsoport feltiintetését.

» A gyermekek nevét és dvodai jelét, a fiuk és lanyok szdmanak Gsszesitett adatait, ezen
beliil megadva a harom év alatti, a hairom—négyéves, a négy—otéves, az Ot-—hatéves a
hat-hétéves gyermekek szamat, kiemelt figyelmet igénylé gyermekek /SNI, BTM/
szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik bolcsddések voltak, /gyermekvédelmi
feljegyzések/

= Beszoktatasi tervet, annak értékelését.

= A nevelési évben tankotelessé valo gyermekek nevét.

* A napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idGtartamat és a tevékenységeket.

* Heti rendet napi bontasban.

= A csoport szokas és szabalyrendszerének tervezését, értékelését /2 félév/.

= Tilos és elvarhatdo magatartasra nevelés, kdrnyezetnevelés, baleset megeldzés.

» Szervezési feladatokat havi lebontasban.

» A heti tevékenységi terveket, /kiilsé vilag tevékeny megismerése, ének, zene, énekes
jaték, gyermektanc, verselés, mesélés, rajzolds, festés, mintazas, kézimunka, mozgas,
reflexiol.

= Egyéni fejlesztések.

»  Sziil6i igényeken alapuld tehetséggondozod foglalkozasra jard gyermekek névsora.

» (saladdal val6 kapcsolattartasi formak tartalmat.

= Nyari tevékenységi tervet.

=  Gyermekvédelemmel kapcsolatos bejegyzéseket.

= Sziil6i nyilatkozatokat.

» Sziil6i értekezletek idOpontjai, feljegyzéseit.
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A hivatalos latogatasokat, a vezetd ellendrz6 latogatasait, a latogatas céljat, idopontjat,
a latogatd nevét és beosztasat.

Az éves nevel0 munka értékelését.

9.1.2. A csoportnaplo vezetésével szemben tamasztott elvarasok

Legyen hatékony, és megvalosithatd, épitkezzen a mar elézéleg megismert és
megtapasztalt hagyomanyokra, de szerepeljen benne 11j, innovativ térekvés is.
Pedagdgiai szemléletiink legyen inkluziv, a gyermekek egyéni eltéréseire épiilo,
hatranycsokkentd és tehetséggondozo értekkozvetités.

Valositsuk meg a kozdsségre és az egyénre vonatkozo dinamikus oda- visszahato
neveléskozpontl folyamatok tervezését is.

Szerepeljen a gyermekismereten alapuld, a csoportban fellelhetd aktualis fejlettségi
szintekhez val6 alkalmazkodas, az egyenld hozzaférés differencialt lehetdsége.
Biztositsuk a gyermeki tevékenységek differencialt tervezését, a komplex
szemléletmodot, a gyermekkdzpontl tapasztalatszerzést.

A munkank tervezése soran jelenjenek meg a gyermek és szlikebb tarsadalmi
kornyezetének lehetdségei, elvarasai, az 6vodai élet emberi és targyi eréforrasai.
Tervezetiink tartalmazza az elore atgondolt elvarasokat, moddszereket, miveltségi

tartalmakat, a rendszeres és tervszeru feladatokat és célokat.

9.1.3 Az 6vodapedagogusok feladatai

9.1.3.1. Az eldre atgondolt és tudatos tervezés érdekében

A kiindulasi alap a tényezok eldzetes megismerése ¢és elemzése, a tervszerl
célmeghatéarozas, célkitlizés, sziikség esetén az ujratervezes lehetdségével.

Modszerek, eszk6zok, szervezeti és munkaformdk, a konkrét tevékenységek
atgondolasa.

Beszokasi terv készitése valamennyi csoportban szeptember 01-tdl torténik, melyet 2
hoénap utan értékeliink.

Legalabb két alkalommal torténd nevelési terv készitése egy nevelési évben, amelyet

értékelés kovessen.

9.1.4. A tervezés kiilonb6zo szintjeinek megjelenése.

9.1.4.1. A hagyomanyokra és az uj innovativ elemekre épiil6 tervezés céljabol

Rugalmas, az aktualitasokra épiilé pedagogiai munka tervezése.
A kivalasztott miiveltségi anyag értékteremtd, értékatadd szerepének megdrzése.
Az innovéacio, a komplexitds elemeinek és mas fejlesztd eljarasok lehetdségének

beépitése.
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A szervezeti formak /kotetlen, kotott/, munkaformak /egyéni, mikro-csoportos,
frontalis/ és egyéb kooperativ technikak, modszerek, eszk6zok hatékony kivalasztasa

és alkalmazasa.

9.1.4.2. Az inkluziv pedagoégiai szemlélet érdekében

Hatranycsokkentd és tehetséggondozd tevékenységek tervezése minden gyermek
szamara, az egyenld hozzaférés biztositasaval.
A gyermekek kozotti fejlodésbeli kiilonbségek elfogadéasara épiild szemléletmod

megjelenése.

9.1.4.3. A gyermekismereten alapuld egyéni differencialas céljabol

Személyiségismeret és tudatossag a tervezomunkéankban, vagyis a gyermekek aktualis
fejlettségi szintjének ismerete €s a tervezés felépitésének ehhez igazodo kialakitasa.
Folyamatos lehetdségek ¢és valasztasok sorozatanak felkindldsa, a tevékenységek
sokszinli gazdagitasa a gyermekek sajat magukhoz viszonyitott fejlodése és fejlesztése
érdekében.

Eletkornak ¢és fejlettségnek megfeleld, egyénhez és csoporthoz —igazitott
miiveltségtartalmak kozvetitése.

A kiilonboz0 fejlettségi szintek megjelenése a dokumentécidinkban.

9.2. Felvételi és mulasztasi naplo

A felvételi és mulasztasi napld az intézménybe felvett gyermekek nyilvantartasara és

mulasztasaik vezetésére szolgal. A felvételi és mulasztasi naploban fel kell tlintetni az 6voda

nevét, OM azonositojat, cimét, a nevelési évet, a csoport megnevezesét.

9.2.1. A felvételi és mulasztasi naplé tartalmazza

A gyermek naplobeli sorszamat, oktatdsi azonosité szamat, nevét, sziiletési helyét és
idejét, allampolgarsagat, nem magyar allampolgar esetén a tartozkodas jogcimét, a
jogszerl tartdzkodast megalapozo okirat szdmat, lakohelyének, tartézkodasi helyének
cimét, anyja sziiletéskori nevét, apja vagy torvényes képviseldje nevét, TAJ szamat.

A felvétel id6pontjat.

Az igazolt és igazolatlan hidnyzasok havi és éves Osszesitését.

A sziil6k napkdzbeni telefonszamat, a megjegyzes rovatot.

A kiemelt figyelemmel kezelt, sajatos nevelési igényli gyermekek esetében, a
megjegyzés rovatban fel kell tiintetni a szakvéleményt kiallitd szakértéi bizottsag
nevét, cimét, a szakvélemény kiallitdsanak idopontjat és szamat, valamint az elvégzett

feliilvizsgalatok, tovabba a kovetkezo kotelezo feliilvizsgalat idépontjat.
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= A gyermeket akkor lehet a felvételi és mulasztasi naplobdl tordlni, ha az 6vodai

elhelyezése megsziint.

10. A FEJLODES VARHATO JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsd érése, a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat eredményeként a
gyerekek tobbsége eléri az Ovodaskor végére az iskolai ¢élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettségi szintet. Ez a gyermeki érettsége kiilonb6z6 életkorban alakulhat ki, ezaltal nagy
egyéni eltéréseket mutat. Mindezt figyelembe véve figyeljiik, mikor valik stabilla a gyermek, -
testileg, lelkileg, szocialisan, pszichikusan — a sikeres iskolai élet megkezdésére, illetve ehhez
kapcsoljuk mindazon mutatokat, amelyek az O&vodaskor végére a fejléddés varhato
jellemzdjeként jelennek meg pedagdgiai munkank eredményeként, illetve ezen program is
ezekre hivatkozik a kiemelt feladatok végén. Programunkban kitlizott célok az optimumot
tartalmazzak, melyet a gyermekek valtozé fejlédési liteme- és az egyéni eltérések miatt nem
lehet egységesen megvalositani.
10.1. Az iskolakezdés feltételei
= Testi érettség
o Megviltoznak a gyermek testaranyai, alakvaltozas.
o Testsuly, testmagassag megfelelése az életkori
elvarasoknak.
o Megkezdbdik a fogvaltas.
o Testi sziikségleteit szandékosan képes iranyitani.
o A vazizmok, az idegredszer érettsége, megfeleld
mitkddése.
o Osszerendezett, harmonikus mozgas.
o Fejlett mozgaskoordinacio, finommotorika- olvasas, iras
elsajatitasahoz.
= Lelki érettség
o Tanuldshoz  sziikséges  képességei  folyamatosan
fejlodnek.
o Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés jatékban.
o Széandékos bevésés és felidézés, szdndékos figyelem: a
tanulas alapja.

o Novekszik a figyelem tartalma, terjedelme.
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Szocialis érettség

Beszéd, kommunikacio

Altalanos tajékozottsag

Kreativ, 6nallo, tisztdban van sajat érékeivel, képes a
konfliktusok kezelésére.
Nyitott, érdekl6dé, problémamegoldd, tanulasra

fogékony, alkalmas az iskolaba lépésre.

Szabalyokhoz val6 alkalmazkodas.

A teljesitmény igényének megjelenése.

A tanitd, idegen felndttek /iskolai alkalmazottak
elfogadasa.

Kortarsai elfogadasa, veliikk valo egyiittmiikodés.
Ko6zosség szabalyainak elfogadasa, betartésa.

A kooperacios készség, a feladattudat, feladattartas,
onkontroll, késleltetés képességének megjelenése.
Igénye a helyes viselkedési szabalyok betartasa.

Tudatos figyelme kitarto (10-15 perc)

A helyes ,En” kép kialakulasaval parhuzamosan
kifejlédik kritikai érzéke, képes a kiillonb6zOség iranti

toleranciara

Erthetéen, folyamatosan kommunikal, besz¢l.
Beszédtempoja, hangsulyozésa ¢letkoranak megfeleld.
Beszédfigyelem, beszédbatorsdg, kifejezd nyelvi
készségek megléte.

Kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat és
szofajokat hasznal.

Gondolatait, érzelmeit képes masok szaméra érthetd
modon kdzvetiteni.

Tisztan ejti a magan- és massalhangzokat.

Végighallgatja és megérti masok mondandojat.
Tudja a nevét, lakcimét.

Tudja a sziilei nevét és foglalkozasat.

Ismeri a szlikebb kdrnyezetét, lakohelyét.
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o Lakohelye novény— és allatvilagat, azok gondozasat,
védelmét.

o Ismeri és gyakorolja a gyalogos kozlekedés altalanos
szabalyait.

o Felismeri a napszakokat és évszakokat.

o Felismeri az 6ltozkodés és az id6jaras Osszefliggéseit.

o Ismeri és alkalmazza a viselkedés alapvetd szabalyait.

o A természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megdvasahoz sziikséges magatartasformak kialakulasa.

o Elemi mennyiségi ismeretekkel rendelkezik.

10.2. Az egyes tevékenységi teriiletek fejlodési mutatoinak alakulasa

10.2.1.

10.2.3.

Jaték

A jaték segitségével pontossa valik érzékelése, észlelése, kialakul szandékos figyelme.
Képes konstrukciokat eldre megtervezni, majd jaték végén produktumot felmutatni.
Megérti és alkalmazza a jaték szabalyait, képes egyszerlibb szabalyok alkotasara.
Igényli a tarsakkal valo egylittjatszast, képes szerepet vallalni.

Mozgas

Mozgésigénye, mozgéskedve életvitelének részéveé valik.

Kialakul testséméja.

Biztonsagosan mozog, mozgasat képes iranyitani.

Ismeri a téri iranyokat.

Finommotoros fejlettsége révén felkésziil az iras tanulasara.

Akarata, batorsaga, onuralma, figyelme és egyéb jellembeli tényez6i megerdsddnek
Betartja a szabalyokat, kialakul egészséges versenyszelleme.

Mozgasos jatékokat onalléan kezdeményez, esetleg szervez is.

Anyanyelv, kommunikacio, vers, mese

A vers, mese igényéhez kapcsolodik a babozas, dramatizalas, improvizalas, stb. ezeket
onalldan kezdeményezi, szervez.

Mialkotasokra érzékeny, befogado, beleéld, érzelmeket-, képzeletet miikddtetd

Képes szorongasait feloldani, belsé élményeit kiadni

Onmagat képes jol kifejezni, gazdag szokinccsel rendelkezik, szituativ.

Megfeleld szokinccsel rendelkezik, anyanyelvi fejlettsége révén képes gondolatait,

érzelmeit kifejezni.
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10.2.4.

10.2.5.

A kommunikativ jeleket értve €s hasznalva képes a folyamatos beszédre.
»Beszédes” jolfejlett mozgaskultaraval rendelkezik.

Mivészeti értékekre érzékenyen reagal.

Eletkoranak megfelelé tempoban és hangsullyal fejezi ki magat.

Minden szo6fajt hasznal, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat.

Viselkedéskulturajaba beépiilnek az alapvetd illemszabalyok.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A vizualis eszkozoket, technikékat készség szintjén kezdi alkalmazni.
Képessé valik mondanivalgjat képi megjelenitésben kifejezni.
Kornyezete irdnt igényessé-, a sz€p irdnt nyitotta valik.

Kialakult esztétikai érzéke alapjan képes a sz€p meglatasara.
Formagazdagon épitkezik, valtozatos eszkdzoket hasznal.

Képes szoban kifejezni véleményét a latott alkotasokrol.

Enek — zene, énekes jaték, gyermektanc

Felfedezi a hangok szépségét, képes masokkal egyiitt énekelni, dalos jatékokat jatszani
Kifejlodik zenei képzelete, alkotokedve megalapozodik.

Felismeri a ritmusvaltozasokat, megkiilonbozteti a hangszinek arnyalatait, felismeri és
megnevezi a kdrnyezet hangjait, zorejeit.

Esztétikusan, egy titemben képes egylittmozogni, valtozatos térformdban ,,tancolni”.
Onalléan hasznélja a ritmushangszereket, szivesen énekel és hallgat zenét.

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Pontos ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol, tudja a lakcimét.

Tudja a csaladjaval kapcsolatos alapvetd adatokat, csaladtagjai foglalkozasat.

A természetes kornyezethez valo viszonyulasat pozitiv attitlid jellemzi.

Szereti és védi a természetet, ndvényeket, allatokat,

Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez és megdvosahoz
sziikséges magatartasi formakkal és szokasok ismeretével.

Képes felismerni elemi matematikai ok-okozati 6sszefiiggéseket /mennyiség, nagysag,
tér, forma, szin, szamfogalom tekintetében/

Megkiilonbdzteti az iranyokat, érti €s helyesen hasznalja a névutokat /ala, 61é, kozé/
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10.2.7. Munka

Orémmel végeznek munkat, segitenek minden olyan teriileten, ahol arra sziikség van
Naposi feladatokat feleldsségteljesen végzik

Kialakul feladattudatuk, munkavégzésében kitartoak

Segit onmagan, észreveszi, ha valamit el kell végezni.

Egyediil és csoprtban is jokedvvel “dolgozik”.
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ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

Az ovodai Pedagégiai Program érvényességi ideje:

A nevel6testiilet hatarozata alapjan hatarozatlan idore szol.

Az ovodai Pedagogiai Program feliilvizsgalati gyakorisaga:

= Gtévente

Az ovodai Pedagégiai Program maédositasanak lehetséges indokai:
»  Torvényi jogszabalyvaltozas
= Csoportbdvités, leépités
= Szervezeti atalakitas
= Egyéb érdekegyeztet6forum modosito javaslata

= Esetleg egyéb modon

A programmodositas eloterjesztésének eloirasai:
= irasbeli el6terjesztés az 6voda vezetdsegének
= irasbeli el6terjesztés a neveldtestiiletnek

= szobeli neveldtestiileti eldterjesztés, véleménykérés, dontés az elfogadasardl.

Feltételei:
A program modositasaval kapcsolatos neveldtestiileti értekezletet abban az esetben hivunk
0ssze, ha a neveldtestiileti érdekegyeztet6forum, valamint a sziilok kdzosségét képviseld sziild

el6terjesztésében a modositast a tagok legalabb 50 %-a + 1 {6 kéri.

Az ovodai Pedagégiai Program nyilvanossagra hozatalanak helye és médja:
* Az ovodai Pedagogiai Program egy-egy példanya megtalalhato, az igazgatoi-, valamint
csoportszobakban.
= Az 6vodapedagogusok a sziilok szamara lehetdséget biztositanak az dvodéan beliili
megismereésre.

* Megtalalhat6 az 6voda weboldalan www.
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A Pedagogiai Program legitimacios zaradéka

Az intézmény OM azonositoja: Készitette a nevelétestiilet

Intézményvezet6 Ph

Legitimacios eljaras

Nevelétestiileti elfogadas Sziildi szervezet nevében véleményezte:
hatarozatszama: ........../2021. (..)
Név

A nevelomunkat segit6 alkalmazottak
kozossége nevében véleményezte

név Az alkalmazottak nevében alairas

Fenntartoi jovahagyas

A fenntarto képviseletében

Ph.
A dokumentum jellege: Nyilvanos
Megtalalhato az 6voda honlapjan: www. .......
Hatalyos: a kihirdetés napjatol Ervényes: A kihirdetés napjatol
visszavonasig
Verzidoszam: 1/2021. Késziilt: ...... példany
Iktatészam:
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